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Den paedagogiske leereplan udggr rammen og den faelles retning for
vores paedagogiske arbejde med barnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Leereplanen er et levende dokument, som kort beskriver
vores paedagogiske overvejelser og refleksioner med eksempler, der
er retningsgivende for det daglige peedagogiske arbejde.
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Den paedagogiske lzereplan udarbejdes med udgangspunkt i det faelles paedagogiske grundlag
samt de seks leereplanstemaer og de tilhgrende psedagogiske mal for sammenhaengen mellem det
paedagogiske laeringsmiljg og barns leering.

Rammen for at udarbejde den paedagogiske lzereplan er dagtilbudsloven og dens overordnede
formalsbestemmelse samt den tilhgrende bekendtgerelse. Loven og bekendtgerelsen er udfoldet i
publikationen Den styrkede psedaqgogiske leereplan, Rammer og indhold. Publikationen samler og
formidler alle relevante krav til arbejdet med den paedagogiske laereplan. Derfor henvises der til
publikationen.



https://www.emu.dk/sites/default/files/7044%20EVA%20SPL%20Publikation_web.pdf

Hvem er vi?

Her beskriver vi kort vores stamoplysninger, paedagogiske profil og lokale forhold. Det kan for eksempel
veere bgrnegruppens sammensaetning og forskellige forudseetninger, de fysiske rammer, geografisk
placering og andre ting, der har betydning for vores paedagogiske arbejde.

Tajhushavens Bgrnehus er en privatinstitution i Randers Kommune. Vi har indskrevet 24 bgrn i al-
deren 0-6 ar fordelt pa en vuggestue og en bgrnehavegruppe. Vores Bgrnehus ligger i centrum af
Randers teet pa Skovbakken, Tgjhusparken, Kulturhus, Bibliotek, Randers Regnskov og Randres
Naturcenter. Vi benytter i stor udstraekning vores teette naermilja. Vores bgrnehavebgarn tilbydes
ogsa leengere ture eksempelvis med bus, det kan veere til Fladbro Skov, RGF Hallen eller nar vi er
inviteret hjem til barnefgdselsdage.

Vi er et lille hus og veegter et teet samarbejde med vores foreeldregruppe, vores barn mgder de
samme voksne hver dag og vi tilstreeber, at der dagligt er mulighed for at kommunikere med forael-
drene omkring barnet. Ligeledes veegter vi, at barnet og foreeldrene far taget en god afsked nar
barnet afleveres, af samme grund er der altid mulighed for at vinke farvel sammen med en voksen.
Vores hus er i dbent plan og der er som udgangspunkt ikke stuer hvor barnene ikke ma opholde
sig, vores bgrn leerer at tage hensyn til de mindste og til hinanden. Vi prioriterer, at alle 24 bgrn
kun farst og sidst pa dagen opholder sig i huset pa samme tid, saledes er vuggestuen pa legeplad-
sen om formiddagen og b@rnehavebgrnene er pa legepladsen fra frokosttid til ud pa eftermidda-
gen. Vi har indrettet vores legeplads sa der ogsa er mulighed for kreative aktiviteter i uderummet,
hvor vi har et udvalg af ReMida inspirerede aktiviteter.
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Padagogisk grundlag
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"Den paedagogiske leereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i et feelles paedagogisk grund-
lag.”

"Det paedagogiske grundlag bestar af en raekke feelles centrale elementer, som skal veere kende-
tegnende for den forstaelse og tilgang, hvormed der skal arbejdes med barns trivsel, laering,
udvikling og dannelse i alle dagtilbud i Danmark.”

De centrale elementer er:
= Boarnesyn. Det at vaere barn har vaerdi i sig selv.

= Dannelse og bgrneperspektiv. Barn pa fx 2 og 4 ar skal hares og tages alvorligt som led i
starten pa en dannelsesproces og demokratisk forstaelse.

= Leg. Legen har en veerdi i sig selv og skal veere en gennemgaende del af et dagtilbud.

= Leaering. Laering skal forstas bredt, og lzering sker fx gennem leg, relationer, planlagte aktivite-
ter og udforskning af naturen og ved at blive udfordret.

= Bornefallesskaber. Leg, dannelse og leering sker i bgrnefaellesskaber, som det paedagogi-
ske personale seetter rammerne for.

= Padagogisk laeringsmilje. Et trygt og stimulerende paedagogisk lzeringsmiljg er udgangs-
punktet for arbejdet med bgrns leering.

= Forazldresamarbejde. Et godt foreeldresamarbejde har fokus pa at styrke bade barnets
trivsel og barnets leering.

= Boarn i udsatte positioner. Alle barn skal udfordres og opleve mestring i lege og aktiviteter.

= Sammenhang til bearnehaveklassen. Sammenhaeng handler blandt andet om at under-
stotte barns sociale kompetencer, tro pa egne evner, nysgerrighed mv.”

"Loven fastseetter, at alle elementer i det feelles paedagogiske grundlag skal veere udgangspunkt
for arbejdet med den paedagogiske lzereplan og dermed det paedagogiske arbejde med barns
leering i dagtilbud.”

"Nogle elementer i form af fx barnesynet skal altid vaere til stede i det peedagogiske laeringsmiljg,
mens andre elementer som fx arbejdet med at skabe en god overgang til barnehaveklassen kan
veaere mere til stede i nogle sammenhange end andre.”



Barnesyn, Dannelse og barneperspektiv,
Leg, Laering og Barnefeellesskaber

Farst forholder | jer til de fem elementer:

;(\3)

= Bgrnesyn

= Dannelse og bgrneperspektiv
= leg

= Leering

=  Bgrnefallesskaber.

Hvordan kommer de fem centrale elementer fra det feelles paedagogiske grundlag til udtryk hos os
og bliver omsat i vores hverdag sammen med bgrnene?

Retningsgivende refleksioner og eksempler:

Bornesyn:

Det enkelte barn har en veerdi i sig selv og skal have en fglelse af at hare til og veere betydnings-
fuld i vores feellesskab. Alle barn er forskellige og skal derfor ses og tilgas forskelligt i den udstraek-
ning det er muligt. Vi gar op i hvad barnegruppen interesserer sig for lige nu og hvad der fanger
deres interesse. Barnet skal involveres og have medindflydelse i hverdagen, saledes vil vi gerne
hgre barnets mening og forsta deres univers. | dette univers har bgrn brug for rolige og trygheds-
skabende voksne. Dette bestreeber vi os pa at gere, ved at ga forrest i form af eksempelvis mulig-
hedsskabende temaer, som f.eks. vores traditionelle Olympiske lege, familietema og demokrati i
barnehgjde. Ved at veere ved siden af som medleger i form af bl.a. spil og forskellige lege. Voksne
med tid til naervaer og omsorg. P4 den made mener vi, at vi pa bedst mulig made far bgrn som bli-
ver set, hart og forstaet, gennem arene hos os. Vi vil gerne sammen med foreeldrene vaere med-
skabere af et barneliv med forstaelse og tryghed, hvor vi sammen med foraeldrene er med til at un-
derstoatte udviklingen af mod, styrke, selvtillid og selvvaerd hos barnet.

Dannelse og bgrneperspektiv, leg, bernefallesskaber og leering.

Alle bgrn er individuelle og laerer pa forskellige mader. Vi ma som voksne i et bgrneunivers vaere
meget opmaerksomme pa hvad der optager barnet, hvordan barnet tilgar udfordringer, hvordan
barnet lzerer nye ting og hvad barnet interesserer sig for. Det er en balancegang imellem at kunne
forsta barnet, vide hvad barnet har brug for og guide i den rigtige retning, samtidig med at barnet
foler sig set, hart og forstaet. Vi vil fremsta som et godt eksempel ved at tale til hinanden i en god
tone, vi siger tak nar en anden ggr os en tjeneste, vi raber ikke hgjt og vi har det godt og sjovt med
hinanden. Vi udviser respekt ved ikke at tale i munden pa hinanden og vi hjeelper hinanden hvis



der er behov for det. Vi arbejder med ICDP og italesaetter de positive handlinger vi gerne vil se
mere af. Vi implemterer NPU som en naturlig forlzengelse af vores arbejde med ICDP.

Legen har en vaerdi i sig selv og barns leg er et helt vaesentligt element i et barneliv, leg og laering
haenger ulgseligt sammen og bgrn laerer gennem leg, hvor afpragvning, fordybelse, fantasi, koncen-
tration, forestillingsevne og motivation indgar.

Ikke alle bgrn kan lege, nogle bgrn har brug for at laere hvordan man gar. Nogle barn har brug for
en stor grad af guidning og hjeelp til at komme ind i og med i en leg. Gode, langvarige, velfunge-
rende lege, hvor to eller flere bagrn er involverede kan leve deres eget liv og gentages i flere dage.
Sadanne lege skal have lov at opsta og dem skal vi vaerne om og have respekt for. | tilfaelde hvor
det er sveert for et barn at komme med eller veere en del af en leg, er det en vaesentlig forudsaet-
ning, at den voksne er deltagende og guidende.

| barnegruppen tilstraeber vi et feellesskab hvor det enkelte barn opfatter sig selv som betydnings-
fuld. Vi laegger maerke til nar et barn har fri og ferie og italesaetter, at det er dejligt at se barnet, nar
det kommer tilbage igen.

Vi tilstreeber at arbejde med paedagogiske aktiviteter i sma grupper, da der derved er lettere at se
det enkelte barn, det frigiver tid til ro og fordybelse. | sma grupper er det ogsa muligt at veere
medskabere af gode relationer mellem bgrn der normalt ikke sgger hinanden. Ved at den voksne
har indsigt i bar-nets perspektiv, opnas en forstaelse for barnets individuelle livsvilkar og
potentialer. Her er det vigtigt Isbende at reflektere omkring leg og leeringsmiljg og justere sig i
forhold til barnets behov. Barnet tilegner sig bedst nye kompetencer, nar det oplever mestring,
saledes barnet tilgas i forhold til zonen for neermeste udvikling. Vi tilstreeber at alle kompetencer
og sanser bruges og involveres i alle daglige aktiviteter hvor leg og leering i samhgrighed indgar.

Retningsgivende refleksioner og eksempler:

Garderoben kl. 8.30: Vuggestue skal pa legepladsen og flyverdragter, stavler, hat og
vanter skal pa. Det er vigtigt at vi ikke er alt for mange i garderoben pa samme tid. De
mindste skal have hjaelp og de starste kan det meste selv. Vi voksne guider og saetter
ord pa hvad vi gar og roser nar det lykkes at fa benene ned i flyverdragten eller fa en
stavle pa.

Bgrnehaven: kl. 10.15: Bgrnehaven skal pa legepladsen og bgrnene kommer i gardero-
ben lidt i hold, sa der ikke opstar pladsmangel. Iszer i vintertiden er det vigtigt, da mange
barn har brug for god gulvplads for at komme ned i flyverdragten. Nogle barn har stadig
brug for hjeelp med tgjet og vi roser de bgrn der er gode til at hjeelpe et andet barn. Det
skaber god kontakt og feellesskab mellem bagrnene, det er rart at fa hjeelp og det er rart at
kunne hjeelpe.

| perioder har vi piktogram pa tavlen, sa bgrnene kan hvilket tgj der skal pa farst ( iseer i
vintermanederne). Nogle bgrn kan selv, andre har brug for guidning og nogle har stor
hjeelp af et piktogram.



Paedagogisk lzeringsmiljg

"Det skal fremga af den paedagogiske leereplan, hvordan det enkelte )
dagtilbud hele dagen etablerer et paedagogisk leeringsmilja, der med leg,

planlagte vokseninitierede aktiviteter, spontane aktiviteter, barneinitie-

rede aktiviteter samt daglige rutiner giver bgrnene mulighed for at trives,

leere, udvikle sig og dannes.

Det paedagogiske leeringsmiljg skal tilrettelaegges, sa det inddrager hen-
synet til barnenes perspektiv og deltagelse, barnefeellesskabet, barne-
gruppens sammensaetning og barnenes forskellige forudsaetninger.”

Hvordan skaber vi hele dagen et paeedagogisk laeringsmiljg, der giver alle bern mulighed for
at trives, laere, udvikle sig og dannes.

Retningsgivende refleksioner og eksempler:

Vi ser hele dagen som et paedagogisk laeringsmilja, lige fra barnet ankommer om morgenen og til
det hentes om eftermiddagen. Planlagte og forberedte padagogiske aktiviteter giver sig selv, vi
har som voksne gennemtaenkt og reflekteret og har en plan med aktiviteten.

Tider hvor bgrnene skal fra en aktivitet til en anden (fra stuen og pa legepladsen eksempelvis) er
ogsa et leeringsmiljg.” Nu skal vi snart pa legepladsen, sa om 10 minutter skal begynde at rydde

op”. Barnene bliver forberedt pa, at der snart skal ske noget andet, barn og voksne hjeelper med
oprydningen og sgrger for at ikke alle barn gar i garderoben pa samme tid.

| garderoben opstar der ogsa leering, barnene kan hjeelpe hinanden, gve sig i at vente pa tur og
traene fin og grovmotorik nar tgjet skal pa.

Laeringsmiljget tilretteleegges, sa der tages hensyn til barnet og barnegruppens deltagelse og per-
spektiv, barnefeellesskab og sammensaetning.



Samarbejde med foraeldre om bgrns leering

"Det skal fremga af den paedagogiske leereplan, hvordan dagtilbuddet
samarbejder med foreeldrene om bgrns leering.” v

Hvordan samarbejder vi med foraldrene om barnets og barnegruppens trivsel og laering.

Retningsgivende refleksioner og eksempler:

Vi tilstraeber at der dagligt er mulighed for dialog omkring barnets dag, at vi har en aben og aerlige
kommunikation med vores foreeldre og at der altid er mulighed for at saette tid af til en samtale
uden barn. Vi tilstraeber, at barnets farste tid hos os, som regel nar barnet starter i vuggestue fore-
gar sa trygt og roligt som muligt. Det er her vi laerer den nye familie at kende og far seerlige oplys-
ninger omkring barnet. Her grundlzegges den gensidige tillid som vi tilstraeber fortsaettes og udvik-
les i arene barnet er hos os.

Vi reflektere labende over vores foreeldresamarbejde i forhold til om vores formidling og daglige
kommunikation understatter et godt samarbejde med gensidig respekt. Foraeldre har et seerligt blik
for deres barn og er i besiddelse af vigtige informationer omkring barnet. Vi anser et godt
foraeldresamarbejde som yderst vigtigt i forhold til barnets almene trivsel hos os.

Barn i udsatte positioner

"Det skal fremgé af den paedagogiske leereplan, hvordan det .
paedagogiske laeringsmiljg tager hajde for bgrn i udsatte positioner, sa
bagrnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse fremmes.” b

Hvordan skaber vi et paedagogisk leeringsmiljg, der tager hgjde for og involverer bgrn i
udsatte positioner, sa bernenes trivsel, lzering, udvikling og dannelse fremmes?

Vores udgangspunkt er, at foraeldrene er de primaere personer i bgrnenes liv. Vi ser barn som ud-
satte hvis/nar de ikke trives fysisk, psykisk eller socialt f.eks. hvis de afviger fra alderssvarende
adfeerd/udvikling. De har faet en skeev start pa livet f.eks. i forbindelse med for tidlig fadsel. De
har veeret udsat for en social begivenhed i familien f.eks. skilsmisse, dgdsfald eller arbejdslgshed.
Vores opgave i den forbindelse vil vaere, med udgangspunkt i barnets og foraeldrenes ressourcer,
at stotte og yde seerlig opmaerksomhed, saledes at barnet far optimale opvaekstvilkar som pa sigt
forhindrer eksklusion.



Alle bern har en veerdi i sig selv og et barn i en permanent eller forbigdende udsat position skal
mgde de samme muligheder for trivsel, laering udvikling og dannelse som andre bgrn. Det er me-
get individuelt hvad barnet har brug for hjeelp og statte til. Via vores samarbejde med PPR udar-
bejdes handleplan for det enkelte barn og familie.

At bagrn med seerlige behov bliver set og hart og oplever sig som en del feellesskabet. At bgrnene
faler sig anerkendt og respekteret af andre barn og voksne. At et barn med seerlige behov er lige
sa selvfelgelig en del af vores feellesskab som alle andre bgrn.

Vi finder barnets ressourcer

Vi forteeller positivt om barnet og dets historie
Vi laver struktur og forudsigelighed

Vi laver sma grupper

Vi sagrger for rolige og trygge rammer

Vi undersgger hvad barnets adfaerd kan skyldes

Vi udarbejder en handleplan, som jeevnligt justeres

Vi ser pa om barnet mestrer at danne relationer til voksne og barn og om det er i stand til at lege
med andre bgrn.

Derfor er det vigtigt, at vi i personalegruppen er abne og eerlige i forhold til det er sveert.

At vi sammen kan reflektere

At vi ter sparge ind til/ bryde ind i en kollegas praksis.

At vi anvender den positive og ressourceorienterede tilgang (ICDP)

Sammenhaeng til bgrnehaveklassen

"Det skal fremga af den paedagogiske leereplan, hvordan der i bgrnenes
sidste ar i dagtilbuddet tilretteleegges et paedagogisk leeringsmiljg, der
skaber sammenheeng til barnehaveklassen.” (

Hvordan tilrettelaegger vi vores padagogiske laeringsmiljo for de sldste barn, sa det
skaber sammenhang til bernehaveklassen?

Refleksioner og eksempler:

Hos os starter de fleste barn i farskole SFO til marts. Enkelte barn, som vi sender til privatskoler,
har ikke farskoleordning, og vi har derfor barnene frem til skolestart i august. Hos os har vi typisk
mellem 5 og 7 kommende skolebgrn. Nar barnet fylder 5 ar, taler vi med foreeldrene om, at vi nu,
sammen med dem vil forberede barnene til kommende skolestart.



Sammenheengen starter i bund og grund allerede, nar barnet starter i barnehave. | bgrnehaven
arbejder vi med fglgende, som barnet mere eller mindre forventes at kunne mestre inden starten i
barnehaveklassen.

Social kompetence:

Selv at tage initiativ til leg og komme med ideer til leg, kunne deles og skiftes om tingene, lzere
om turtagning.

Sprog:

Laeren om hvad en dialog er og hvordan den foregar, lzeren om bogstaver, tal og lzere at skrive
sit navn. At kunne seette ord pa falelser.

Konfliktlesning:
Leere at Igse konflikter, bede om hjeelp fra en voksen.
Selvkontrol:

At kunne regulere sig selv, i forhold til at forstd og kunne navigere i bgrnehusets kultur. At kunne
fordybe sig og ikke lade sig styre af eksempelvis udefrakommende impulser.

Forstaelse for at tingene haenger sammen og er afhaengige af hinanden.

Nar der er et ar til kommende bgrnehavestart.

Helt praktisk betyder det at barnet forberedes pa at klare toiletbesag uden hjeelp, tage tgj og sko
af og pa, selv vinke farvel, vente pa tur, lytte nar andre taler uden af afbryde, kunne ga forrest pa
tur, skrive sit eget navn, styrke sociale kompetencer ved at kunne sige fra pa en god made.

Barnene praesenteres for aktiviteter som henvender sig til kommende skolebgrn, tal og bogstaver,
spil og leg som henvender sig til 5-6 arige bern ture og aktiviteter for farskolebgrnene, eksempel-
vis besgg pa bgrnenes kommende skoler.

Vi afslutter med et projekt efter interesse fra bgrnene. De sidste to ar har vi haft et Regnskovspro-
jekt, hvor hvert barn har valgt et fokusdyr, som der er arbejdet med i forskellige former over et par
maneder. Yderligere har haft en tur for skolebgrnene til Fladbro, hvor bgrnene gar hjem. Formalet
med turen er: sammenhold, venskab, hygge, leering i naturen, sejren over at kunne ga lang og na
godt hjem igen.
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@vrige krav til indholdet i den paedagogiske
laereplan

Inddragelse af lokalsamfundet

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan dagtilbuddet inddrager lokalsamfundet i
arbejdet med etablering af peedagogiske leeringsmiljger for bgrn.”

Hvordan inddrager vi lokalsamfundet i arbejdet med at skabe paedagogiske laringsmiljoer
for bern?

Refleksioner og eksempler:

Vi er ofte indgaet i samarbejde med VIA Randers, typisk er der forlab med paedagogstuderende
der gver peedagogiske forlgb med vores bagrnehavebgrn. Aktiviteterne foregar oftest pa VIA som
ligger fem minutters gang fra os, hvor vi deltager i aktiviteter i VIAs motorik sale, nogle gange fo-
regar aktiviteterne hos os primaert i uderummet.

Museum Ostjylland/ bgrnebiblioteket: Da vi ligger sa teet pa Museum Jstjylland og barnebibliote-
ket deltager vi ofte i musik/ teater arrangementer og kreativ udsmykning af bgrnebiblioteket.

Randers Naturcenter: Vi deltager ofte i planlagte arrangementer pa Randers naturcenter og ar-
rangementer og tiltag med ReMida Randers.

Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemiljg

"Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske barnemilja i dagtilbuddet skal integreres i det
paedagogiske arbejde med etablering af psedagogiske laeringsmiljger.

Barnemiljget skal vurderes i et bagrneperspektiv, og barns oplevelser af bgrnemiljget skal ind-
drages under hensyntagen til bagrnenes alder og modenhed.”
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Hvordan integrerer vi det fysiske, psykiske og astetiske barnemiljo i det peedagogiske
laeringsmiljo?

Refleksioner og eksempler:

Laerings og bgrnemiljg er pa samme made som de voksnes arbejdsmiljg noget, vi hele tiden er forplig-
tet til at forholde os til. | forhold til det fysiske, psykiske og eestetiske miljg er vi opmaerksomme pa
hvor bgrnene s@ger hen for at lege, hvad de finder hyggeligt, udfordrende og spaendende bade inde
og ude. Vi vurderer lgbene om vores lokaler er indbydende, om her er rent og paent, at her er ryddeligt
og om bgrnenes kreative produkter, samt vores dokumentation er preesenteret pa en behagelig og
indbydende made. Vi er opmaerksomme pa vores stgjniveau, at vi taler til hinanden uden at rabe, at
lokalerne er lydisolerede og at vi jeevnligt lufter ud og anskaffer os nyt legetgj. At vi har bgger i bgrne-
hajde der ogsa relaterer til det emne vi arbejder med, at vi "fanger” det som optager bgrnene. Vi er
skaerpede i vores opmaerksomhed pa hvad barnene siger og giver udtryk for, eksempelvis til vores
morgensamlinger. Nar vi har forskellige samtaleemner, som kan vaere enten spontane, forberedte el-
ler bare kan besta af spgrgsmalet:” Hvad har du lyst til?” og ” hvor og med hvem vil du gerne lege?” At
vi er opmaerksomme pa, hvordan bgrnene har det med hinanden, om der er bgrn der har sveert ved at
vaere en del af feellesskabet, eller har svaert ved at indga i legrelationer. Har hvert barn mindst en’ god
ven? Og hvordan kan vi som voksne understatte barnet i at udvikle sociale kompetencer? | forhold til
helt sma barn er vi opmaerksomme pa kropssprog, er de glade, deltagende, aktive, og udvikler de sig i
forhold til sig selv? Er barnene glade nar de ser os voksne og deres kammerater om morgenen og har
vi et godt og abent samarbejde med foreeldrene, hvor vi har respekt for hinanden og kan finde ud af
italeseette det der maske er sveert inden det bliver for svaert?
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De seks laereplanstemaer AN

o 4

"Den paedagogiske laereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks laereplanstemaer samt
mal for sammenhaengen mellem lzeringsmiljget og barns leering.

Det skal fremgé af den paedagogiske leereplan, hvordan det paedagogiske leeringsmiljg under-
statter berns brede leering inden for og pa tveers af de seks laereplanstemaer.”

Alsidig personlig udvikling

"Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudseetter
engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse.”

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn udfolder, udforsker og erfarer sig selv
og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette skal ske pa tveers af
blandt andet alder, ken samt social og kulturel baggrund.

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte samspil og tilknytning mellem bgrn og det paedago-
giske personale og barn imellem. Det skal vaere praeget af omsorg, tryghed og nysgerrighed, sa alle
bgrn udvikler engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse i feellesskaber.
Dette geelder ogsa i situationer, der kreever fordybelse, vedholdenhed og prioritering.

Hvordan understotter vores padagogiske laeringsmiljg bernenes alsidige personlige
udvikling?
Herunder, hvordan vores paedagogiske lzeringsmilja:

= Understatter de to paedagogiske mal for temaet Alsidig personlig udvikling
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de @vrige laereplanstemaer.
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Refleksioner og eksempler:

Alsidig personlig udvikling 0-3 ar:

At barnet udvikler selvveaerd og selvtillid i en ramme af tryghed, naerveer og gentagelser. At hvert barn
faler sig velkommen og ser sig selv som en del af feellesskabet. Vi har blik for at barnet er unikt, med
helt individuelle kompetencer, alle bgrn er specielt gode til noget saerligt: at veere en god kammerat,
at kunne lytte, tegne, male, synge, lege, Igbe. Det gaelder om at fokusere pa det barnet er godt til,
der ved bliver det lettere at understette barnet i de omrader hvor det har brug for at bliver styrket.
Alle barn udvikler sig forskelligt tempo og vi tager udgangspunkt i barnets naermeste udviklingszone.
Hos helt sma barn handler det som voksen om at veeres stattende, hjaelpende og motiverende, sa
barnet far en tro pa at det kan noget i kraft af sig selv og derved spirende udvikler selvhjulpenhed.
Hos os er der vigtigt at vi far sagt godmorgen og farvel til hinanden, sa ingen gar og kommer uden
nogen bemaerker det. | vuggestuen arbejder vi meget med udvikling af selvhjulpenhed, sa barnet op-
lever gleeden af at kunne tegne, male, synge, lave puslespil, lege, tage tgj af og pa, hjeelpe til, rydde
op og derved opleve sig selv som betydningsfuld for feellesskabet. Vi ser pa om barnet viser tegn pa
omsorg overfor andre og om barnet giver udtryk for falelser og at barnet leerer at sige til og fra, at
barnet er nysgerrigt og udforsker omverdenen.

Alsidig personlig udvikling 3-6 ar:

At barnet tilbydes mange forskellige muligheder for at deltage aktivt og fa betydningsfulde sociale og
kulturelle erfaringer. Vi har blik for, at barnet er unikt med helt individuelle kompetencer, alle barn er
specielt gode til noget seerligt: At vaere en god kammerat, at kunne lytte, tegne, male, synge, lege.
Det geelder om at fokusere pa det barnet er godt til ,derved bliver det lettere at understette barnet i
de omrader hvor det har brug for at blive styrket. Vi tager saledes udgangspunkt i det enkelte barns
rolle i faellesskabet og stiller relevante udviklingsmaessige krav i forhold til barnets interesser, kompe-
tencer og seerlige styrker og tilgar barnet med udgangspunkt i neermeste udviklingssone og i et res-
sourceorienteret perspektiv. Det enkelte barn skal opleve gleede, sma og store sejre og tro pa at det
kan noget selv, saledes at barnet oplever en grundfglelse af at hare til i feellesskabet. Vi voksne skal
veere gode rollemodeller, vi viser gennem vores kropssprog og italesaetter, at vi holder af og respek-
terer barnet som det er. Vi er tydelige og autentiske voksne, sa barnet ikke er i tvivl om hvad vi me-
ner, vi laerer barnet, at det er nok at sige en ting en’ gang, og at vi udviser respekt for andre menne-
sker, og at det ikke er ok at drille og at vi har forstaelse for, at nogle mennesker ikke er som vi selv.
Vi hjeelper barnet med at seette ord pa folelser og spgrger om barnets mening og vi gver i at kunne
sige til og fra pa en positiv made.

Vi understgtter barnets evne til:

At vise omsorg og empati

At barnet ter sta frem i en gruppe

At barnet lzerer at sige til og fra pa en god made
At barnene taler paent til hinanden

At barnet har respekt for andre mennesker

At barnet udvikler selvveerd og selvtillid.
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Social udvikling ’\

"Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og deltagel-
sesformer og foregar i sociale feellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at
hgre til, og hvor de kan ggre sig erfaringer med selv at gve indflydelse b'd

og med at veerdseette forskellighed. '

Gennem relationer til andre udvikler barn empati og sociale relationer,
og leeringsmiljget skal derfor understette barns opbygning af relationer til
andre barn, til det paedagogiske personale, til lokal- og naermiljget, til
aktiviteter, ting, legetgj m.m.

Pzaedagogiske mal for laereplanstemaet:

1. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn trives og indgar i sociale feellesskaber,
og at alle bgrn udvikler empati og relationer.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understotte faellesskaber, hvor forskellighed ses som en res-
source, og som bidrager til demokratisk dannelse.

Hvordan understotter vores paedagogiske laeringsmiljo bernenes sociale udvikling?
Herunder, hvordan vores paedagogiske laeringsmilja:

» Understatter de to paedagogiske mal for temaet Social udvikling
= Tager udgangspunkt i det faelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige laereplanstemaer.

Refleksioner og eksempler:

Social udvikling 0-3 ar:

Understatte barnets sociale kompetencer, sa barnet leerer at knytte venskaber og deltage i soci-
ale aktiviteter. At barnet alt efter udvikling og kompetencer lzerer at behandle andre som det
gerne selv vil behandles, at kunne vente pa tur,at leere at lege, at vaere en god ven, at kunne del-
tage i alsidige aktiviteter, at kunne hjeelpe med at trgste en ven. Tryghed, naerveer og gentagelser
er nggleord for vores vuggestue.

Hver formiddag ca 8.40 har vi samling i porten pa legepladsen, hvor vi synger manedens sange,
rim og remser og eventuelt taler om udvalgte emner, eksempelvis former og farver, forskellige
dyr, vejr og arstid. Barnet lzerer at lytte og deltage i en aktivitet og barnet lzerer at deltage i et
socialt feellesskab. P& stuen har vi en sangmappe primeert med fagtesange, sa barnene nar de er
motiverede kan veelge en sang som vi alle skal synge. Nogle af vores bgrn har stgrre sgskende i
huset og hos os er det naturligt og hyggeligt, at de af og til sgger hinanden og har mulighed for at
veere lidt sammen. Vores bgrn ser, at vi i vores feellesskab er store og sma sammen og at vi tager
hensyn til hinanden. Vi ser pa vores bgrn og laegger meerke til om de er trygge og bevaeger sig
rundt i huset og om barnene er trygge ved og nyder samvaeret med sterre barn nar der er
mulighed for det i ydertimerne. Vi ser pa om
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barnene viser tillid til andre barn og voksne, om barnet viser gleede ved udvalget af aktiviteter og
udvikler sig alderssvarende og i forhold til sig selv.

Social udvikling 3-6 ar:

At barnet anerkendes og respekteres for den person de er og har en oplevelse af at veere betyd-
ningsfuld i feellesskabet. At barnet oplever tryghed og tillid i dets relation til bgrn og voksne i hu-
set. At barnet inddrages og opmuntres til at vaeres aktive deltagere i faellesskabet og laerer at
samarbejde med andre bgrn og voksne. At det enkelte barn opnar forstaelsen af sig selv og der-
ved har lettere ved at indga i socialt samspil og feellesskab med andre. Vi taler paent til hinanden
og behandler hinanden som man gerne selv vil behandles og at hvert barn fgler sig betydnings-
fuld. At barnet lzerer at udvise respekt for andre mennesker, vi lytter til hinanden og tager hensyn
til dem der er yngre og ikke kan sd meget som vi selv kan. Vi hjeelper hinanden og er gode ved
hinanden. Konflikter er uundgaelige hvor der er mennesker sammen, vi leerer vores begrn at der er
ok at veere uenige og giver dem redskaber til at nedtrappe konflikten og komme videre pa en god
made bagefter og vi gver i at bruge sproget nar vi lgser konflikter.

Et godt barnemiljg understottes, sa vi fremmer at venskaber opstar, vi er opmaerksomme pa
hvilke bgrn der leger og fungerer godt sammen og hvem der har brug for hjeelp til at lege og veere
med i feellesskabet. Vi har Igbende fokus pa hvordan bgrnene har det i gruppen, da bgrnene hele
tiden udvikler sig og der derved dannes nye sociale relationer. Vi taler med foreeldrene om forde-
lene ved at invitere andre barn med hjem og understatter og giver rad om lege og legerelationer.
Planlagte og vokseniniterede aktiviteter kan igangsaettes med det formal at understgtte samhgrig-
hed og feellesskabsfalelse. Aktiviteter i sma grupper abner mulighed for at det enkelte barn bedre
kan bliver set og hart og det kan understatte relationer barn og voksne imellem.

Vi er gode rollemodeller og viser gennem kropssprog og tale, at vi holder af og respektere barnet.
Vi er tydelige og autentiske voksne, sa barnet ikke er i tvivi om hvad vi mener, vi laerer barnet, at
det er nok at sige en ting en’ gang og at vi udviser respekt for andre mennesker. Vi roser det vi
gerne vil se mere af (ICDP) og italesaetter succesoplevelser. Vi hjeelper barnet med at seette ord
pa falelser.
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Kommunikation og sprog '

"Barns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i naere relationer
med barnets foreeldre, i faellesskaber med andre bgrn og sammen med
det paedagogiske personale.

Det centrale for bagrns sprogtilegnelse er, at lzeringsmiljget understatter ‘
barns kommunikative og sproglige interaktioner med det psedagogiske

personale. Det er ligeledes centralt, at det paedagogiske personale er
bevidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for bgrnene, og
at barnene guides til at indga i feellesskaber med andre barn.”

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

1. Det paedagogiske laeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn udvikler sprog, der bidrager til, at
barnene kan forsta sig selv, hinanden og deres omverden.

2. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn opnar erfaringer med at kommunikere
og sprogligggre tanker, behov og ideer, som bgrnene kan anvende i sociale faellesskaber.
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Hvordan understotter vores padagogiske laringsmiljo bernenes kommunikation og
sprog?
Herunder, hvordan vores paedagogiske leeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Kommunikation og sprog
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige laereplanstemaer.

Refleksioner og eksempler:

Kommunikation og sprog 0-3 ar :

Det talte sprog er en vaesentlig forudsaetning for at kunne give udtryk for meninger, ansker og be-
hov. Vores bgrn understottes i at tilegne sig det talte sprog, i ferste omgang i kombination med
mimik og kropssprog. Det helt lille barn uden talesprog er afhaengig af at bliver set og forstaet af
en neervaerende voksen. Den voksne seetter ord pa det der sker, pa en klar og tydelige made og i
et tempo sé& barnet kan falge med, sa barnet far lyst til og understatte i at kommunikere. Barnet
deltager i sang og musik, verbalt savel som nonverbalt ( vi bruger som oftest fagtesange, som ger
det lettere at deltage og forsta uden et verbalt sprog). Alt efter barnets aldersmeessige og sprog-
lige udvikling understgttes barnet i forhold til neermeste udviklingszone. At seette ord pa dagen,
betyder for os, at vi bare saetter ord pa det vi ggr sammen med barnet. Vi taler om dagens ople-
velser og indtryk, vi laeser hgjt — primaert dialogisk lzesning. Vi gentager og forklarer ord for at
fremme forstaelsen og give barnet lyst til at kommunikere.

Vi retter ikke men gentager det korrekte.

Vi spejler og saetter ord pa barnets falelser.

Vi er tydelige i vores betoning, memik og gestik.

Vi lytter til barnet og opfordrer barnet til at lytte til de andre bgrn og voksne.

Nar vi lytter til hinanden oplever barnet, at det slet ikke er nadvendigt at tale/ rabe hgijt for at blive
hart.

For alle barn er det vigtigt med ro omkring eksempelvis dialogisk leesning, sa vi sgger sa lidt
baggrundsstgjsom muligt, af samme grund er vuggestuen og bagrnehaven kun i ydertimerne
samlet i huset. Fordybelse og samtale om en faelles oplevelse giver grobund for gode samtaler: ”
Kan du huske da vi?” ” Det var dengang vi var i parken og samlede kastanjer.” Pa vores tavler pa
stuen har vi udvalgte fotos, kreativitet, samt billeder eller andet vi har fokus pa lige nu: Det kan
veere fokus ord i foraret som: Erantis, vintergeek, karse, paskeaeg, som over tid implementeres i
bgrnenes ordforrad.

Kommunikation og sprog 3-6 ar:

Det verbale sprog fylder rigtig meget i barnehaven og barnet skal have mulighed for at udvikle sig
sprogligt igennem alle hverdagens aktiviteter. Barnet skal understgttes i at udvikle nysgerrighed
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og interesse for tegn og symboler i den skriftssproglige verden (bogstaver og tal). Det talte/ ver-
bale sprog er en vaesentlig forudsaetning, sammen med kropssprog og mimik, for at kunne give
udtryk for meninger, gnsker og behov.

At kunne sige til og fra og frit kommunikere med omverdenen er en forudseetning for at kunne
indga i et frugtbart socialt feellesskab. Sma og starre begrn har brug for voksne der lytter med ind-
levelse og neerveer. Det verbale sprog skaber kontakt, forstaelse og abner daren til viden og erfa-
ring.

Vi er opmaerksomme p4a, at barnet alt efter alder og sproglig udvikling understgttes sa optimalt
som muligt. Nogle bgrn har brug for ekstra hjaelpe til sproglig udvikling og vi samarbejder med
logopaedagog gennem PPR.

Vi er opmaerksomme pa barn med stgrre eller mindre sproglige udfordringer, bgrn der pa forskel-
lige vis har brug for at bliver understattet i deres sproglige udvikling. Vi er i dialog med barnet om
dets hverdag og oplevelser. Vi giver bearnene mulighed for at styrke sproget igennem hgijtlaesning,
dialogisk laesning, rim og remser, sange og forskellige lege. Den daglige dialog, hvor barnet ople-
ver, at den voksne gerne vil samtale og at der ogsa er tid til det. At vi er opmeerksomme pa at
stille spgrgsmal som inviterer til samtale, ved blandt andet at stille spgrgsmal der ikke kun kan be-
svares med et ja eller nej. At vi er opmaerksomme pa, at alle barn i Igbet af en dag far brugt deres
verbale sprog aktivt. | forhold til sproglig udvikling er gentagelser vig-tigt, via tematisk
sprogarbejde, hvor der igennem leengerevarende forlgb understattes laering og forstaelse af nye
ord. | forbindelse med et regnskovstema, kan vi eksempelvis veelge at have fokus pa ord som:
Lemur, kuppel, tropisk klima, hvor ordene kan printes ud sa barnene ikke bare hare ordene, men
ogsa kan "laese” dem pa tavlen.

At barnets verbale sprog er i udvikling

At barnet bruger sproget aktivt

At barnet udviser interesse for bagger

At barnet kan lide at rime og remse

At barnet viser interesse for det skrevne sprog
At barnet synger med

At barnet kan fortzelle noget til en gruppe

At barnet selv byder ind til dialog
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dre, eksperimentere, maerke og passe pa kroppen — gennem ro og
bevaegelse — lzegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel.

Krop, sanser og bevaegelse '\
"Barn er i verden gennem kroppen, og nar de stgttes i at bruge, udfor- %

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udger fundamen- ‘
tet for erfaring, viden, falelsesmaessige og sociale processer, ligesom al
kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen”.

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det peedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle barn udforsker og eksperimenterer med
mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle barn oplever krops- og bevaegelsesglaede
bade i ro og i aktivitet, s& barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornem-
melser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for bevaegelse.

Hvordan understotter vores padagogiske laeringsmilje udviklingen af bernenes krop,
sanser og bevaegelse?

Herunder, hvordan vores paedagogiske laeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Krop, sanser og bevagelse
= Tager udgangspunkt i det faelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige laereplanstemaer.

Refleksioner og eksempler:

Krop, sanser og beveegelse 0-3 ar:

Sma bgrn laerer med kroppen og vi arbejder med barnegruppen og det enkelte barns motoriske
udvikling ud fra en viden om, at den grundlaaggende motoriske udvikling er basis for at udviklin-
gen inden for andre omrader bliver sa optimal som muligt.

De voksne skaber rammer, hvor bgrnene har mulighed for at bruge kroppen, rejse sig, ga rundt
ved mgblerne og i gvrigt har nem adgang til legetgj, det vigtige er at statte og opmundre barnet til
at veere nysgerrig fordi nysgerrighed er med til at understgtte barnet i at bevaege sig aktivt og
bruge kroppen. Barnene tilbydes et alsidigt udvalg af vokeniniterede og spontane aktiviteter, hvor
bade fin og grovmotorik @ves. Vi vaegter selvhjulpenhed hgijt og arbejde ud fra, at hvad barnet kan
selv, skal det gare selv. Selvfglgelige situationsafheengigt og i forhold til barnets alder og udvik-
ling. Helt sma barn motiveres ofte af at hjaelpe til med at rydde op, finde frem, kravle op og ned,
tage tej pa og af, sa ud over planlagte og vokseninitierede aktiviteter er der et veeld af muligheder
for at styrke den fin og grovmotoriske udvikling. Vi tilgar barnet i forhold til naermeste udviklings-
zone, roser og motiverer, hjeelper og understatter i den udstraekning og inden for de forudsaetnin-
ger barnet har. Her er det vigtigt at vide, at alle barn udvikler sig i forskelligt tempo, nogle har fuld
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fart pa og andre er mere forsigtige og har maske brug for at bliver opmuntret mere og at have en
voksen taettere pa.

Vi har fokus pa om barnet:

At barnet fglger en normal motorisk udvikling

At barnet deltager i daglige aktiviteter

At barnet udviser glaede ved at bruge kroppen

At barnet kan lide at tumle og have fysisk kontakt

At barnet udvikler sig motorisk i forhold til sig selv.

Krop- sanser og bevaegelse 3-6 ar:

Farst og fremmest vil vi gerne se at barnet udvikler accept af og forstaelse for egen krop og ople-
ver gleeden ved at veere i beveegelse. At vi har fokus pa bgrnenes fysiske sundhed, herunder
ogsa erneering og hygiejne. Gennem vokseninitierede aktiviteter styrkes barnets fin og grovmoto-
riske udvikling, sa det ogsa sker at barnet oplever at turde prave noget nyt, udviske greenser,
bryde forhindringer og derved meerke sma og store sejre. At bgrnene oplever glaede ved deres
krop, ved hvordan kroppen fungerer (hjerte, lunger, muskler, knogler og led) og at vi giver barnet
en forstaelse for hvad der er sundt for kroppen at spise.

Vi bruger i stor udstraekning vores naermiljg, Tgjhusparken og Skovbakken hvor der er rig mulig-
hed for grovmotoriske udfordringer ( labe, klatre, ga/ Igbe pa ujaevnt underlag, op og ned af bak-
ker, gynge, rutsje) P& legepladsen kan vi lave motorikbaner hvor vi gver balance og koordination.
Vi tilgar barnet i forhold til neermeste udviklingszone og i forhold til motivation er det vigtigt at give
barnet udfordringer som ikke er for lette og heller ikke for sveere.

Vi har fokus pa:

At barnet vi viser gleede ved bevaegelse

At barnet selv er opsggende

At barnet udvikler sig kontinuerligt i forhold til sig selv

At barnet har et begreb om sund mad

At barnet vasker haender fgr spisning og efter toiletbesag

At barnet udfordrer egen fysiske formaen

At barnet tgr prave nyt og overskride egne graenser
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Natur, udeliv og science ’\

"Naturoplevelser i barndommen har bade en fglelsesmaessig, en krops-
lig, en social og en kognitiv dimension.

Naturen er et rum, hvor barn kan eksperimentere og gere sig de farste
erfaringer med naturvidenskabelige taenke- og analysemader. Men '
naturen er ogsa grundlag for arbejdet med beaeredygtighed og samspillet

mellem menneske, samfund og natur.”

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understette, at alle bgrn far konkrete erfaringer med naturen,
som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene mulighed for at
opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver b@rnene en begyndende forstaelse for

betydningen af en beeredygtig udvikling.

. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understotte, at alle bern aktivt observerer og undersager natur-
feenomener i deres omverden, sa begrnene far erfaringer med at genkende og udtrykke sig om arsag,
virkning og sammenhange, herunder en begyndende matematisk opmaerksomhed.

Hvordan understotter vores padagogiske leeringsmiljg, at bernene gor sig erfaringer med
natur, udeliv og science?

Herunder, hvordan vores paedagogiske laeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Natur, udeliv og science
= Tager udgangspunkt i det faelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige laereplanstemaer.

Refleksioner og eksempler:

Natur, udeliv og science 0-3 ar:

At barnene oplever glaede ved at komme udenfor og at veaere i naturen, at vi er ude hver dag pa
legepladsen uanset vejret, sa barnet kontinuerligt lserer at omgéas naturen og fgle sig dus med
planter, traeer, sma dyr, vind og vejr og arstidernes skiften. At bernene far mulighed for at udfor-
ske og fa forklaret, at vi italeseetter det vi ser og oplever, sne, regn, sol, bleest. At vi ser og maer-
ker pa traeer og buske, blade, insekter — baenkebidere, myrer, mariehgns. At barnet leger med
sand og vand, at vi gar pa sma ture i vores nzermiljg.

At barnet tilegner sig viden om, at vi vaerner om naturen og omgas planter og dyr pa en respekt-
fuld made og at vi rydder op efter os og leegger affald i skraldespanden.

Vi har fokus pa:

At barnet kan lide at vaere ude i alt slags vejr.
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At barnet bruger naturens materialer i leg
At barnet viser gleede ved at veere i naturen

At barnet spirende vi ser forstaelse for vejret (varmt, koldt, regn, sol)

Natur, udeliv og science 3-6 ar:

At barnet understattes i at udvise respekt og forstaelse for naturen og oplever gleede ved udelivet.
At barnet laerer naturen at kende gennem alle sanser og derved oplever naturen som en kilde til
og rum for leg, oplevelse, udforskning, viden og laering. At barnet ud fra alder og viklingsniveau
tilegner sig mange forskellige erfaringer med natur og milja. Det er vigtigt for os, at barnet faler
sig tryg og "hjemme” i naturen og fele sig dus med planter, sma dyr, vind og vejr, arstidernes skif-
ten, at bgrnene leger ude hver dag i al slags vejr og Iabende far en fornemmelse for hvilken pa-
kleedning der passer til vejret. Barnehaven spiser hver dag frokost pa legepladsen, i en overdeek-
ket port, sa det ikke gar noget at det regner og bleeser, eller er koldt eller varmt. Vi ggr det som en
selvfglge og oplever, at bgrnene trives rigtig godt med at spise ude i det fri. Bgrnene lzerer at ryde
op og holde orden pa legepladsen og samle affald op, sa det er rart og indbydende at komme
udenfor. Barnehaven er ofte pa tur, vi benytter i stor udstraekning vores neermiljg, Skovbakken og
Tajhusparken, vi har regnskovskort til alle bgrn, hvilket abner en unik mulighed for at opleve natu-
ren, som den ser ud i helt andre dele af verden. Vi vil gerne give bgrnene perspektiv, sa de opnar
forstaelse for der komplekse i, at eksempelvis traeer den ene dag giver ly for regnen og den nae-
ste dag skygger for solen. Vi vil veere rollemodeller, som stimulerer barnenes nysgerrighed og vi
ser vejen ved at ga foran, ved siden af og bagved bgrnene nar vi leerer at undersgge, studere og
vaerne om naturen. Hvorfor er det regnvejr? Hvorfor er det tordenvejr? Hvorfor skal vi ikke smide
affald i naturen? Hvorfor er det vigtigt at behandle dyr og planter med respekt? Hvad er papir la-
vet af? Hvorfor har vi et feelles ansvar for at passe pa naturen?

Vores medlemskab af ReMida understgtter tanken om at genanvende og bruge ting der er i over-
skud til at fremstille kreative og innovative ting i vores kreative veerksted.

Vi ser pd om barnet:

Viser glaede ved at opholde sig i naturen

Behandler natur, planter og smadyr med respekt.

Er glade for udendars aktiviteter

Bruger naturens materialer i leg

Bringer viden i spil overfor os, foraeldre eller andre barn

Er nysgerrige og undersggende.
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Kultur, sestetik og feellesskab

"Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer bgrns sanser og
falelser, ligesom det er kulturelle veerdier, som bgrn tilegner sig i hver- 5
dagslivet.

Gennem laeringsmiljger med fokus pa kultur kan bgrn mgde nye sider af '
sig selv, fa mulighed for at udtrykke sig pa mange forskellige mader og
forsta deres omverden.”

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understette, at alle bgrn indgar i ligeveerdige og forskellige for-
mer for faellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer, traditioner og
veerdier.

. Det peedagogiske lzeringsmiljg skal understatte, at alle barn far mange forskellige kulturelle ople-
velser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer barnenes engagement, fantasi,
kreativitet og nysgerrighed, og at bgrnene far erfaringer med at anvende forskellige materialer,
redskaber og medier.

Hvordan understotter vores padagogiske leeringsmiljg, at bernene gor sig erfaringer med
kultur, aestetik og feellesskab?

Herunder, hvordan vores paedagogiske laeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Kultur, estetik og feellesskab
= Tager udgangspunkt i det faelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige laereplanstemaer.

Refleksioner og eksempler:

Kultur, eestetik og feellesskab 0-3 ar:

At introducere barnet i den mangfoldighed af kulturelle udtryksformer, som vi er en naturlige del
af. At barnet tilegner sig Barnehusets kultur og kan agere og navigere i denne. At vi tydeligt viser
barnet, at foraeldre og personale taler sammen og har det godt sammen.

At barnets kunst og @vrige fremstillede produkter fremvises pa barnets stue, at barnets produkt
gerne ma veeres fremme leenge, sa barnet oplever det som veaerdifuldt, at det har fremstillet noget
som vi kan lide at se pa og som vi vaerner om. Vi ser pa om stuen fremstar indbydende, at der er
koordineret i forhold til produkter og at her er ryddeligt og paent, séledes at det bliver overskueligt
for barnet at veere i.

Vi tager udgangspunkt i traditioner hvor vi forbereder jul, fastelavn, paske og halloween og bar-
nets fadselsdag. Traditionen tro, har vi en arlig dag med barnets familie pa Randers Naturcenter,
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Fastelavnsfest, Juletraesfest og luciadag.

Barnene tilbydes et bredt udvalg af udtryksmuligheder: tegne, male, dekorere, samle, synge,
danse, leese, vaere pa barnebiblioteket, teater, deltagelse i kulturelle tilbud og arrangementer.

Vi ser pa om barnet:

Tilegner sig barnehusets kultur

Begynder at genkende traditioner og er trygge i aktiviteterne
Deltager i kreative aktiviteter

Viser gleede, nysgerrighed og gadpamod

Kultur, sestetik og faellesskab 3-6 ar:

At introducere barnet i den mangfoldighed af kulturelle udtryksformer, som vi er en naturlige del af.
At barnet tilegner sig Barnehusets kultur og kan agere og navigere i denne. At vi tydeligt viser bar-
net, at foraeldre og personale taler sammen og har det godt sammen.

At barnets kunst og gvrige fremstillede produkter fremvises pa barnets stue, at barnets produkt
gerne ma veeres fremme laenge, sa barnet oplever det som veerdifuldt, at det har fremstillet noget
som vi kan lide at se pa og som vi vaerner om. Vi ser pa om stuen fremstar indbydende, at der er
koordineret i forhold til produkter og at her er ryddeligt og paent, saledes at det bliver overskueligt
for barnet at veere i.

Vi tager udgangspunkt i traditioner hvor vi forbereder jul, fastelavn, paske og halloween og barnets
fedselsdag. Traditionen tro, har vi en arlig dag med barnets familie pa Randers Naturcenter, Faste-
lavnsfest, Juletraesfest og luciadag.

Bgrnene tilbydes et bredt udvalg af udtryksmuligheder: tegne, male, dekorere, samle, synge,
danse, leese, skrive, veere pa barnebiblioteket, teater, udkleedning, deltagelse i kulturelle tilbud og
arrangementer.

Vi ser pa om barnet:

Tilegner sig barnehusets kultur, normer og veerdier

Genkende traditioner og er trygge i aktiviteterne

Deltager i kreative aktiviteter

Viser glaede, nysgerrighed og gapamod
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Evalueringskultur

"Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at etablere en evalueringskultur i dagtilbuddet, som skal
udvikle og kvalificere det psedagogiske lzeringsmilja.

Lederen er ansvarlig for, at arbejdet med den paedagogiske laereplan evalueres mindst hvert
andet ar med henblik pa at udvikle arbejdet. Evalueringen skal tage udgangspunkt i de paedago-
giske mal og herunder en vurdering af sammenhaengen mellem det psedagogiske laeringsmiljo i
dagtilbuddet og barnenes trivsel, lzering, udvikling og dannelse.

Evalueringen skal offentliggeres.

Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at sikre en Igbende paedagogisk dokumentation af sam-
menhaengen mellem det paedagogiske laeringsmiljg og barnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Den paedagogiske dokumentation skal indgé i evalueringen.”

Det er ikke et lovkrav at beskrive dagtilbuddets dokumentations- og evalueringspraksis i den paedagogi-

ske lzereplan, men det kan vaere en fordel i udarbejdelsen af lzereplanen at forholde sig til den Iabende
opfglgning og evaluering af indholdet i lsereplanen.

Hvordan evaluerer vi arbejdet med den paedagogiske leereplan, som skal foretages
mindst hvert andet ar?

Vores leereplan set i forhold til vores evalueringskultur:

Vi anvender SMITTE modellen.

Eksempel:
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SAMMENHAENG

HW¥AD ER DEM
BNSKEDE VAERDILDVIKL NG

HVILKE V/ERDIER OG
PRIORITERINGER MAR VI?

HYAD FAR OS5 TIL
AT GA | GAMNGT

"PA HVILKEM
MADE"

HUAD BER AL ¥ HOLDE SUE BED
FOR AT SE VI HERMER O MALETY

HVAD SKAL VI SE OG HORE
PA VES MOD MALETY

HVAD SKAL Vi MERKE PA VEJ MOD MALET?

TEGN

Smitte modellen kan laves over et leengere paedagogisk forlab, et eller flere leereplanstemaer,
pa et enkelt barn eller en barnegruppe. Vi laver SMITTE modeller der hvor det giver mening og
der hvor vi kan udvikle os og bliver klogere pa praksis.

Vi har en Igbende og nogle gange daglig dialog med foraeldrene om barnets udvikling. Dybere
samtaler, hvor der er behov for tid og ro, tilbyder vi samtaler i manederne september, oktober og
november eller hvis der opstar behov.

| dagligdage anvendes iagttagelser og praksisforteellinger som kan deles pa personalemgder
som afholdes hver 8 uge eller pa bestyrelsesmader som afholdes 4 gange arligt eller efter be-
hov.

En del af vores evaluering og dokumentation bestar af fortellinger blandt andet pa billedrammer
pa vaeggenepa barnets stue og henvender sig til vores barn og foraeldre, som sammen kan dele
oplevelser og forlab og som bidrager til sammenhaeng for barnet mellem hjem og vuggestue/
barnehave.

Nar der er billeder at se pa, leegger det ofte op til samtale isaer for det helt lille barn, som endnu
ikke har et udviklet verbalt sprog. Herudover udarbejdes TRAS pa 0-3 ars omradet og Sprog-
screening ” Hjernen og hjertet” for 3-6 ars omradet.
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Eksempel pa SMITTE-model ( bgrnehaveborn) :

SMITTE
Fra jord til bord

Sammenhang:

Tema for "fra jord til bord”. | dette tema vil vi det farste halve ar have fokus pa forskellige dyr. Helt preecist fisken,
hgnen, grisen og koen. Efter sommerferien vil vi have fokus pa forskelligt plantebaseret mad.

Ideen til dette tema opstod i dagligdagen i snakken med bgrnene. Der gik det op for os, at nogle af barnene
havde en forestilling om at maden, vi spiste, kom fra et supermarked. Derfor taenkte vi, at det kunne veere
spaendende med et tema, som laerte bgrnene, hvor maden kom fra og ideen "fra jord til bord” blev til virkelighed.
Undervejs i dette tema sikre vi os, at vi kommer omkring alle seks lsereplanstemaer.

Mal:
Under sammenhaeng star der, at vi gerne vil lzere bgrnene hvor maden kommer fra.
Vi vil gerne give barnene mulighed for at laere og opleve falgende:
¢ En videns del som omhandler viden om de fire dyr.
e En videns del som omhandler hvilket dyr maden kommer fra.
¢ Give bagrnene mulighed at smage pa maden fra de fire forskellige dyr og dermed veere madmodige.
e Give bgrnene mulighed for ture ud af huset, hvor vi skal se og opleve dyrene i naturen.
o Give barnene mulighed for at lade kreativiteten udfolde sig med forskellige krea projekter.
¢ Give bgrnene mulighed for at synge med eller lytte til sange om dyrene.
e Give bgrnene mulighed for at hgre og lytte til en god historie om dyrene.
e Give bagrnene mulighed for at laere hvad plantebaseret mad er.

For at blive klogere pa disse mal, sa bliver malene mere konkrete under tiltag.
Derudover haber vi pa, at dette tema "fra jord til bord” kan blive en del bgrnenes leg.

Inklusion:

Alle mal og tiltag er taget ud fra en inkluderende og feellesskabs tankegang/anskuelse. Hvilket betyder at alle
tiltag og intentioner gaelder alle barn.

Vi vil gare vores ypperste for, at alle barn far en sterre forstaelse for "hvor maden kommer fra”, det samme ger
sig geeldende ved de andre tiltag, som udfgres undervejs i dette tema "fra jord til bord”.

Vi vil ogsa gere vores bedste i forhold til at ramme flow og zonen for naermeste udvikling, dette betyder at vi vil
arbejde med bade starre og iseer arbejde i mindre grupper.

Tiltag:

For at give bgrnene den bedst mulige overskuelighed i forhold til ’hvor maden kommer fra” har vi valgt at snakke
og forteelle om et dyr ad gangen. Det vil med andre sige, at vi fordyber os i fisken, hgnen, grisen og koen en ad
gangen. Hvert dyr har vi fokus pa i en manedstid og slutter af med en opfalgningsperiode til sidst. Hvert dyr har
deres egen skabelon med aktiviteter / tiltag som omhandler dyret.

Denne skabelon / tiltag ser saledes ud og haenger sammen med vores overordnede mal som vi nu gar mere
konkrete:

En videns del som omhandiler viden om de fire dyr:
Her vil vi til vores formiddagssamlinger snakke med bgrnene om dyrene, her kommer vi til at snakke om
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felgende:

Hvad dyrene spiser og drikker dyrene?

Hvordan ser de ud og hvad hedder f.eks. en grisenaese eller hvad hedder deres bgrn osv.?

Hvor bor dyrene?

Har dyrene en speciel evne, et specielt talent?

Det er ikke kun til vores samlinger vi kommer til at snakke om dyrene og de opstillede spargsmal. Vi kommer
sikkert ogsa til at snakke om dyrene i leg ude pa legepladsen samt til vores ture ud af huset, hvor iszer turene til
Regnskoven og Naturcenteret vil have et ekstra fokus pa disse snakke.

En videns del som omhandler hvilket dyr maden kommer fra:
Her snakker vi primaert om hvilken slags mad som kommer fra de forskellige dyr.
¢ Huvilken slags mad kommer fra en fisk?

e Hvilken slags mad kommer fra en hgne?
e Hvilken slags mad kommer fra en gris?
o Hvilken slags mad kommer fra en ko?

Dette bliver ogsa en del af vores formiddagssamlinger, vores lege pa legepladsen og vores ture ud af huset.

Give beornene mulighed for at smage pa maden fra de fire forskellige dyr:
Nar vi nu har fundet ud af hvilken slags mad som kommer et af de fire dyr, sa er tiden ogsa kommet til at smage
pa maden. Vi skal nemlig gve os pa at veere madmodige. Udover at veere madmodige og turde smage pa
maden, sa snakker vi ogsa om forskellighed.

o At det fra barn til barn er forskelligt hvad man synes smager godt.

¢ At maden nogle gange smager anderledes end det vi forstiller os.
o At maden fra koen, grisen, hgnen og fisken lugter og ser forskelligt ud.

Det er ogsa under dette tiltag vi vil lave smar selv dage med barnene. Her skifter vi madpakken ud med mad fra
de fire dyr.

Give bgrnene mulighed for ture ud af huset, hvor vi skal se og opleve dyrene i naturen:

Under dette mal vil vi gerne give bgrnene mulighed for at se pa dyrene. Dette sker med ture ud af huset bade
som store feelles ture, men ogsa i sma grupper af 5-6 bgrn. Vi vil bl.a. tage pa tur til Randers Regnskov og se pa
bl.a. grisen og koen ude i deres "Danmarkspark” samt ture til Randers Naturcenter, hvor vi bl.a. vil se naermere
pa hensene.

Give bgrnene mulighed for at lade kreativiteten udfolde sig med forskellige krea projekter:

Her vil vi gerne give bernene mulighed for at udfolde sig kreativt. Der vil med hvert dyr vaere mulighed for at lave
noget kreativt. Vi har en plan om at lave et "akvarie” eller "en lille bid af havet”, hvor alle bgrn skal lave deres
egen fisk. Vi vil ogsa gerne lave en "hanerede”, hvor alle bgrn skal lave deres egen hgne. Vores plan er ogsa at
lave en "indhegning”, hvor alle bgrn kan lave deres egen gris eller ko eller begge dele.

Give begrnene mulighed for at synge med eller lytte til sange om dyrene:

Vi vil undervejs synge nogle sange om dyrene. Dette far vi bl.a. hjeelp til af musikpsedagog Birgitte Debel Krag,
som kommer en gang om ugen i starten af aret. De sange vi leere her, dem tager vi med os til vores samlinger,
sa vi kan synge nogle sange hvor koen, grisen, hgnen og fisken bliver naevnt. Maske vi undervejs finder flere
sange om dyrene?

Give barnene mulighed for at hgre og lytte til en god historie om dyrene:

Her vil vi tage pa biblioteket og lane nogle bager. Disse bager ma barnene gerne sidde at kigge i og stille
spargsmal til. Vi vil ogsa give bgrnene mulighed for bade hgjtlaesning og dialogisklaesning. Maske nye
spargsmal kommer til eller vi pa den made kan fornemme at bgrnene for en starre viden om disse dyr...?

Give bgrnene mulighed for at laere hvad plantebaseret mad er:
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Her er vores plan, at bgrnene skal igennem tre dele i form af hvad plantebaseret mad er. Der vil veere billede og
snakke del, en science del of en smags del.

Her vil snakke om og se billeder af hvad plantebaseret mad er i form af korn, frugt og grensager. Dette
primaert til vores formiddagssamlinger.

Vi vil ogsa plante nogle gr@gnsager selv, hvor vi vil passe dem og se dem vokse og gro. Dette vil forega
pa legepladsen og skal ses som bgrnescience og veere medvirkende til at bgrnene for en forstaelse af, at
vi er afhaengige af naturen.

Vi vil ogsa preove at smage pa den plantebaseret mad. Vi har pa legepladsen bade ngddetraeer og
a&bletreeer, som ogsa skal ses vokse og gro samt smages pa. Maske det smager bedre, nér bgrnene har
en fglelse af selv at veere med til at "lave” maden?

Tegn: (hvad forventer vi at se)
Vi forventer at hgre en masse fortzellinger eller spgrgsmal indenfor disse fire punkter:

Vi forventer at se nysgerrige og videbegeerlige bgrn, som er undrende og stiller spgrgsmal til det vi
forteeller til bl.a. vores samlinger.

Vi forventer at barnene i nuet forteeller eller stiller spgrgsmal omkring det de har leert bl.a. ved madpakke
tid, leg pa legepladsen, ved leesning af bager eller pa ture ud af huset.

Vi forventer at se barnene lege og fortolke kreativt og fantasifuldt i fri leg.

Vi forventer at hgre fra foraeldrene, som forteeller om hvad bgrnene forteeller om derhjemme omkring
temaet fra jord til bord i Bgrnehuset.

Tegn: (hvad sa vi)
Her er en liste over de tegn vi sa i lebet af vores fra jord til bord tema:

En starre fokus pa paleeg fra madpakkerne. Her fortaeller barnene naermest dagligt om hvad de har med
og hvor maden/palaegget kommer fra. "Jeg har mad med fra grisen” eller spgrger "hvor kommer
spegepglsen fra®? eller "hvor kommer rugbradet fra”?
| barnenes lege pa legepladsen og generelt i fri leg kan vi se barnene lege de forskellige dyr.
En stgrre bevidsthed om dyrenes kan. F.eks. tyr, ko, kalv og orne, so, pattegris.
Spergsmal angaende den plantebaserede mad. Kan man spise den her plante? Hvor vokser melonen?
Er en agurk en frugt? Samt snakke om frugt eller gransag ved madpakketiden. Er det en frugt eller en
gronsag?
Der har veeret snakke om aeg, da vi fandt ud af at aegget fra h@gnen kunne spises og laves pa forskellig
made. Det farte bl.a. til falgende spargsmal. Kan alle aeg spises? Hvorfor laegger dyr aeg? Hvordan kan
hgnens geg bade blive til en kylling eller et aeg vi kan spise?
En foraelder kommer og forteeller at deres barn kommer hjem og forteeller at saltvandsfisk drikker vand og
ferskvandsfisk de tisser.
Grisens neese hedder en tryne og den lugter rigtig godt.
Meelk kommer fra koen. Maelk kommer ogsa fra planter, fra den dag vi smagte mandeldrik.
"Kartofler og vand bliver til slim”. Dette fortalte et barn hjemme efter vi havde leget med kartoffelmel og
vand.
En foraelder blev klogere, da personen fandt ud af at ris er en del af graesfamilien.
Vi har set en madgleede, da alle bagrn sa frem til at skulle veere madmodige. Alle fik smagt pa maden og
bagefter med tommelfingeren op eller ned eller midtimellem om de kunne lide hvad de smagte.
Madmodig konceptet har flere foraeldre oplevet derhjemme ogsa med tommelfingeren som en slags
dommer.
Gode lege pa legepladsen, hvor dyrene bor i deres "rigtige” omgivelser. Fisk lever i havet og fugle der bor
i treeerne.
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e Gode lege pa legepladsen ogsa med andre dyr. Rovdyr spiser andre dyr. Planteaeder spiser planter.
¢ En stgrre opmeerksomhed i forhold til hvad der kommer op af jorden. Vi fandt svampe pa legepladsen og
fandt ud af at det var bedst at svampene hurtigt kom veek, da nogle svampe kunne veere giftige.

Denne liste passer meget godt med de tegn vi forventede at se.

Evaluering:

Evaluering af dette tema vil blive gjort sa vi ikke kun evaluere pa vores tiltag og mal. Vi vil ogsa gerne preve at
evaluere pa, om vi er ’kommet i mal” i forhold til laereplanstemaerne.

Laereplanstemaer:

Kommunikation og sprog:

Vi har bl.a. i vores samlinger om formiddagen snakket om de fire fokusdyr. Her har ikke kun haft fokus pa at leere
bagrnene om dyrene. Dvs. hvad dyrene spiser, hvordan de ser ud, hvad moren, faren og deres bgrn hedder.
Samt hvilken mad der kommer fra koen, grisen osv.

Vi har ogsa haft fokus pa den generelle samtale. F.eks. hvordan man taler sammen pa skrift og bliver
opmeerksom pa den turtagning, der her finder sted. Samt laere at vente pa tur, ved bl.a. at lzere at raekke fingeren
i vejret.

Derudover har vi udvalgt forskellige nye ord, sa bgrnene har kunnet fa mulighed for et starre ordforrad. Et
eksempel er at naesen pa en gris ikke hedder en naese, men en tryne. De nye ord har vi repeteret i vores
samlinger, sa barnene har hgrt og forstaet dem over en periode og ikke kun mgdt dem en enkelt gang eller to.
Vi har ligeledes ogsa snakket om farver, da dyrene ser forskellige ud. Efter vi har sagt og opsummeret alle
farverne, sa har vi snakket om hvad farverne hedder pa engelsk.

Vi har sunget forskellige sange om dyrene, dette er ogsa med til at udvikle bgrnenes sprog og laerer bgrnene
nye ord.

Med ovenstaende i tankerne, retter vi blikket mod de peaedagogiske leereplaner. Under leereplanernes punkt om
kommunikation og sprog star der bl.a. felgende:

"Det betyder bl.a., at det peedagogiske personale mé hjaelpe alle barn til at indga i dialoger, hvor de laerer at
Skiftes til at veere i en tale- og en lytteposition”

"Det paedagogiske leeringsmiljo skal understatte, at alle barn udvikler sprog, der bidrager til, at barnene kan
forsta sig selv, hinanden og deres omverden’.

Dette synes vi, at vi i forhold til vores tiltag samt ovenstaende er kommet godt i mal med bade nar det kommer til
forstaelsen af dialog, dialogens opbygning og dialogen generelt. Men ogsa i forhold til udviklingen af sprog.

Krop, sanser og bevagelser:

Vi har brugt vores lugtesans og smagssans i forhold til forskellig mad. Vi har nemlig veeret madmodige i Igbet af
dette tema. Vi har f.eks. lugtet og smagt pa tun, makrel, oksespegepglse, aeg, osv.

Vi har leget forskellige lege. F.eks. "lille gris der en der har taget din traffel”. Dette med hab om, at bgrnene vil
tage nogle af legene med i deres egen leg.

De tre primaere sanser har vaeret i spil i fri leg, i voksenstyret aktiviteter samt nar vi har veeret pa diverse ture ud
af huset.

| fri leg kravler, ruller, gar og lgber barnene rundt iseer ude pa legepladsen.

| voksen styret aktiviteter har vi bl.a. leget "lille gris der er en der har taget din traffel”. Dette med hab om at
fremme beveaegelsesglaeden, men og sa med hab om, at barnene vil tage nogle af legene med i fri leg. Samtidig
har alle lege et aspekt af turtagning, forskellige slags beveegelse samt ro som kan vaere med til at styrke den
kognitive og sansende del af hjernen.

Pa ture ud af huset til bl.a. Randers Regnskov og Randers Naturcenter har vi brugt vores ben til at ga bade frem
og tilbage i alt slags vejr og i dertilhgrende fodtaj og pa forskelligt slags underlag langs ruten.

Med ovenstaende i tankerne, retter vi blikket mod de psedagogiske leereplaner. Under leereplanernes punkt om
krop, sanser og bevaegelse star der bl.a. falgende:

"Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn udforsker og eksperimenterer med mange
forskellige mader at bruge kroppen pa”.

"Sanserne er barns adgang til verden og fundamentet for at opfatte og begribe verden. Det paedagogiske
leeringsmilj@ skal understatte stimulering af de tre motoriske grund sanser (den taktile sans, den vestibulaere
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sans/labyrintsansen og muskel-led-sansen) i samarbejde med de gvrige sanser (lugtesansen, synssansen,
smagssansen og hgresansen). Det har afgarende betydning for barnets motoriske udvikling og automatisering af
bevaegelser (savel grov- som finmotorik)”.

| forhold til vores tiltag og hvad vi har beskrevet ovenfor, sa synes vi selv, at vi har arbejdet fornuftigt med dette
leereplanstema. Balancen mellem voksenstyret aktiviteter og fri leg hvor der er arbejdet med de tre primeere
sanser har veeret god. Vi har ogsa leget, at vi var forskellige dyr, som har givet mulighed for at eksperimentere
med brugen af kroppen pa flere forskellige mader.

Natur, udeliv og science:

Som man kan laese under tiltag, sa har vi veeret i Regnskoven for at se naermere pa koen og grisen. Hvad spiser
de? Hvordan lugter de? Hvad kan de lide at lave? Hvordan ser de ud i virkeligheden? Hvordan snakker de?
Mange spargsmal er dukket op og snakket om, som har givet nogle gode samtaler om dyrene. Bgrnene og de
voksne er blevet klogere undervejs, da der hele tiden dukker nye spgrgsmal op. Det samme gear sig geeldende
med turene til Randers Naturcenter, hvor vi har set neermere pa hgnen.

| barnenes frie leg har vi oplevet en nysgerrighed omkring andre dyr. Dyr som bgrnene ser og finder ude pa
legepladsen, som mariehagnen, baenkebideren, sneglen, osv. Denne nysgerrighed oplever vi stammer fra vores
snakke om vores fokusdyr, da spgrgsmalene bgrnene stiller om dyrene pa legepladsen, er de samme, som de
spargsmal vi har snakket om til vores samlinger. Hvad spiser sneglen? Hvor mange ben har en baenkebider?

| vores arbejde med den plantebaserede mad oplevede vi stor nysgerrighed, nar det kom til science delen.
Barnene oplevede en form for wow oplevelse, nar den forskellige mad begyndte at vokse. Dette gav en masse
spargsmal og snakke samt en oplevelse af hvordan naturen er forunderlig.

Med ovenstaende i tankerne, retter vi blikket mod de paedagogiske leereplaner. Under leereplanernes punkt om
natur, udeliv og science star der bl.a. felgende:

"Det psedagogiske leeringsmiljo skal understgtte, at alle barn far konkrete erfaringer med naturen, som udvikler
deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver barnene mulighed for at opleve menneskets
forbundethed med naturen, og som giver barnene en begyndende forstaelse for betydningen af en baeredygtig
udvikling”.

De erfaringer vi har givet barnene i dette fra jord til bord forlgb har netop givet bgrnene mulighed for at opleve
hvad naturen kan samt en oplevelse af at vi som mennesker har brug for naturen. Dette har bgrnene oplevet lige
fra vores fokusdyr til den plantebaseret mad.

Kultur, aestetik og feellesskab:

| labet af aret har vi labende lavet kreative klip og klistre udstillinger. Vi har lavet et fisk, hans, grise og keer som
en del af arstemaet. Dette har veeret sjovt for bgrnene at lave og har bl.a. vaeret med til at fremmet finmotorikken
og masser af hyggelige snakke i krearummet.

Derudover har vi i forste halvdel af aret haft besag af Birgitte Debel Krag, som er musikpaedagog. Dette er en del
af Bgrnehusets tradition, da hun er kommet og veeret en del af huset i mange ar. Her har vi sunget om dyrene
bl.a. "Jens Pedersens ko og Jens Pedersens gris” samt "Bondemanden han har altid travlt pa sin bondegard”.
Dette mens vi danser og eller spiller pa instrumenter. Det har styrket faellesskabsfglelsen og relationerne
barnene imellem.

Diverse hgitider er blevet "fejret” i labet af aret. Vi har "fejret” paske, besag kulturhuset (bibliotek, museum),
fastelavn, affaldsindsamling, sommer, bag for en sag, halloween, arets teatertur, ture til regnskoven og julen,
som en del af Bgrnehuset tradition og kultur.

Faellesskaber pa kryds og tveers isaer i sma grupper har vi vaegtet haijt.

Med ovenstaende i tankerne, retter vi blikket mod de paedagogiske leereplaner. Under leereplanernes punkt om
kultur, aestetik og feellesskab star der bl.a. fglgende:

"Det psedagogiske leeringsmilje skal understgtte, at alle barn far mange forskellige kulturelle oplevelser, bade
som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer barnenes engagement, fantasi, kreativitet og nysgerrighed, og
at barnene far erfaringer med at anvende forskellige materialer, redskaber og medier”.

Med arstemaet og Bernehuset traditioner taget i betragtning, sa oplever vi ovenstaende, som veerende godkendt
i forhold til forskellige kulturelle oplevelser, samt fremme bgrnenes kreativitet, nysgerrighed og relationer.

Alsidig personlig udvikling og social udvikling:
| den nye styrkede leereplan star der bl.a. falgende under alsidig personlig udvikling:
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"Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte samspil og tilknytning mellem bgrn og det paedagogiske
personale og barn imellem. Det skal veere preeget af omsorg, tryghed og nys gerrighed, sa alle barn udvikler
engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse i feellesskaber”.

Vores fire kernevaerdier: Tryghed, omsorg, trivsel og udvikling ger, at vi altid har ovenstaende i mente. Ligger vi
dertil vores arstema og Bgrnehusets traditioner, sa mener vi alsidig personlig udvikling bliver arbejdet med og
styrket i alt, hvad vi fortager os og dermed ogsa beskrevet under de andre leereplanstemaer.

| den nye styrkede leereplan star der bl.a. fglgende under social udvikling:

"Det paedagogiske lseringsmiljg skal understatte, at alle barn trives og indgar i sociale feellesskaber, og at alle
barn udvikler empati og relationer”.

"Borns sociale leering og udvikling fremmes bl.a. via legen”.

Dette er ogsa beskrevet under de andre laereplanstemaer. Vi synes balancen mellem bgrns fri leg og
voksenstyrede aktiviteter er god og passende, som er med til, at barnene udvikler relationer, empati og dermed
deres sociale kompetencer.

Eksempel 2: SMITTE Model — Bernehave

SMITTE
- Barnehusets OL-aktiviteter

Sammenhaeng:

Vores arstema er i ar OL. Dette tema opstod, da der i 2024 er OL i Paris, Frankrig. Dette synes vi
kunne veere et interessant arstema i forhold til leg med sprog, kultur og bevaegelse.

Undervejs i dette tema har vi teenkt os at traene op til vores eget OL, dette med forskellige OL-
aktiviteter. Derfor har denne SMITTE fokus pa bevaegelsen, beveegelsesglaeden samt laereplanstemaet
krop, sanser og beveegelse.

Mal:

Vi har felgende mal:

. At fremme sammenholdet

. At treene og styrke de tre primaere sanser
. At fremme beveegelsesgleeden

Dette vil vi ggre med respekt i forhold til OL’s ide, sportsand og motto.

Den olympiske ide af Pierre de Coubertin: "Sporten er et middel til at skabe feellesskab, dannelse og
fred pa tveers af landegraenser og ideen tror pa, at sporten ultimativt kan ggre verden til et bedre sted,
nar unge mennesker der mgdes i venskab, aerlighed, faellesskab og respektfuldt fair play”.

Den olympiske sportsand: "Det vigtigste ved de Olympiske Lege er ikke at vinde, men at deltage.
Ligesom det vigtigste i livet ikke er triumfen, men kampen for den. Det essentielle er ikke at have
erobret, men at have keempet godt”

Det olympiske motto: "Citius, altius, fortius”, som er latin for, "hurtigere, hgjere, staerkere”.

At fremme sammenholdet:

Med dette tema, vil vi gerne fremme sammenholdet pa gruppen. Dette vil vi ggre med tiltag:

Igennem faelles oplevelser, som f.eks. en tur til Langvang. sa barnene har noget at snakke om, en
feelles referenceramme samt et faelles erfaringsgrundlag. Dette kan f.eks. bruges i fri leg, da barnene
dermed har oplevet det samme og dermed kan slippe fantasien Igs og lege ud fra den feelles oplevelse.
Vi opfordrer bagrnene at juble, heppe og rose hinanden, nar aktiviteterne er i gang. Dette vil vi gare
igennem “"den voksne rollemodel”. Bade i form af at de voksne jubler, hepper og roser alle bgrn, sa vil
vi ogsa snakke om at det kan fales dejligt at nogle jubler, hepper eller roser en, nar man er i gang med
forskellige aktiviteter. Her behgver det ikke kun at vaere, nar bgrnene er i gang med OL-aktiviteterne,
men ogsa generelt, som f.eks. at rose en tegning, en mudderkage eller under lavning af puslespil.

Vi mener ogsa, at vi kan fremme sammenholdet ved overvejelse af gruppesterrelsen af de forskellige
OL-aktiviteter. Nogle aktiviteter er maske for alle, mens andre aktiviteter er for mindre grupper. Dette vil
vi overveje ved alle aktiviteter. Alle aktiviteter vil ogsa blive genstand for refleksion. Det vil betyde at vi
reflekterer over de aktiviteter vi har gennemfart. Var det den rigtige gruppesterrelse eller skal vi prave
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med en mindre gruppestgrrelse neeste gang? Dette mener vi kan vaere med til at fremme
sammenholdet pa barnegruppen, da bernene har forskellige forudsaetninger i forhold til udferelsen af
aktiviteten og det at ramme flow samt zonen for naermeste udvikling. Men ogsa forskellige
forudseetninger i forhold til overskueligheden af gruppestgrrelsen bade i forhold til turtagning samt det
sociale aspekt med antallet af deltagere.

At treene og styrke de tre primeere sanser:

Et mal i dette tema er ogsa at treene og styrke de tre primaere sanser. Labyrintsansen, taktilsansen og
muskel-led-sansen, disse er dog sveere at traene uden brug af vores synssans. Her fglger en
gennemgang af de ovenstaende sanser.

Labyrintsansen, ogsa kaldt Vestibulaersansen eller hovedbalancesansen, er den sans, som styrer
balancen. Sansen er placeret i de to labyrintorganer, som ligger i forbindelse med det indre gre i begge
sider af hovedet. Lidt ligesom et vaterpas. Dette labyrintorgan har betydning for hovedets bevasgelser
og hvordan de registreres, samt tolerans for bevaegelsesstimulationer. Barnet fgler sig ofte tiltrukket af
og ops@ger aktiviteter, der pavirker det vestibuleere system kraftigt. Barnet elsker at trille, hoppe, sla
kolbgtter, gynge og isaer aktiviteter, hvor det drejer omkring sin egen kropsakse. Gennem sadanne
aktiviteter oplever og leerer barnet fysisk som psykisk, at maerke kroppen, blive centreret eller
forankrede i egenkroppen, fa jordforbindelse og sta pa god fod med tyngdekraften.

Taktilsansen, ogsa kaldt fglesansen, er den sans som registrer bergring. Sansereceptorerne er
placeret over alt i kroppen. Taettest omkring mund, fingerspidser og k@nsorganer. Bergring bergr os
dybt. Sanseindtryk fra felesansen er de mest betydningsfulde impulser, mennesket modtager og giver
gennem hele livet. Hensigtsmaessig bearbejdning af taktile sanseindtryk er vaesentlige for vores trivsel,
overlevelse, oplevelser, leering og udvikling. Via felesansen veekkes hjernen ogsa, dette gennem
bergring med sig selv og sine omgivelser. Dette er betydningsfuldt for vores helhedsudvikling.

Muskel-led-sansen ogsa kaldet stillingssansen, er det sansesystem, som styrer muskler, led og sener i
kroppen. Sansereceptorerne registrer og justerer ubevidst kroppens og lemmernes indbyrdes position
og beveaegelser i forhold til tyngdekraften. Muskel-led-sansen er med til ubevidst at justere motoriske
handlinger, s& man ikke behgver bruge bevidst opmeerksomhed pa dem — sa& man kan glemme
kroppen. | stedet kan opmaerksomheden rettes mod at opleve, handle og teenke. Hensigtsmaessig
bearbejdning af muskel-led-sansen er vaesentlige for vores trivsel, overlevelse, oplevelse, leering og
udvikling. Det gar os trygge at maerke os selv og bevaege os omkring i en verden, hvor tyngdekraften
dominerer, uden hele tiden at skulle taenke bevidst over kroppens stillinger og bevaegelser.

Synssansen, det visuelle sansesystem er hos spaedbarnet udviklet til pa korte afstande at kunne se og
skelne. Med tiden udvikles synssansen. Med synet kan mennesket justere kropsbalancen samt laere at
skelne detaljer i ansigter, i legetwoj, beveegelser, former, farver og landskaber. Via synssansen pirres
nysgerrigheden til at opleve og skelne og dermed er synet med til at kontrollere menneskets
handlinger.

Grunden til vi mener, at det er vigtigt at styrke og traene disse sanser er, at jo flere automatiseringer
kroppen har jo mere overskud er der til alt andet. Dette kunne f.eks. veere overskud til at veere social og
snakke med sine venner. Overskud til at tage imod beskeder. Overskud til at meerke kroppen og ens
omverden/omgivelser.

At fremme bevaegelsesglaeden:

Vi vil gerne fremme beveegelsesglaeden gennem sanseintegration. Men hvad er sanseintegration og
hvad betyder det for barnets bevaegelsesgleede og udvikling?

Sanseintegration betyder en form for orden. De forskellige sanser sender og fodrer hjernen med
sanseindtryk. Disse sanseindtryk sendes via nervesystemet til hjernen. Denne proces udfgres hele livet
igennem og har til hensigt, at samle enkeltheder fra forskellige sanseindtryk og fa det til at fremsta som
en helhed. Dette er sanseintegration. | denne sammenhaeng kan man sige, at ordet sanseintegration
betyder orden.

***Sanseintegration betyder et samarbejde mellem sanserne. Eks. et barn springer ned fra ribben,
stimuleres labyrintsansen. Huden under fgdderne pavirker fglesansen, der har betydning for
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bevaegelsens praecision. Nar barnet lander stimuleres kinsestesisansen. Ben, ryg og arme er med
under styringen af den korrekte landing (balance). Synet spiller ogsa en stor rolle for den samlede
balance. Her sker der et samarbejde sanserne i mellem, hvilket betyder, at der er tale om
sanseintegration. | eksemplet ovenover er et barn i gang med at lege og i legen sker sanseintegration
automatisk det vil sige, at man ikke kan snakke om leg uden at komme ind pa barnets brug af sanser
0g sanseintegration.

Leg og aktiviteter er vejen til sanseintegration og laering, hvad enten det er tale om planlagte aktiviteter
eller fri leg, da det er igennem leg og aktiviteter barnet lzerer sig selv og sin omverden at kende. Vi
tager, nar vi snakker lzering, udgangspunkt i at barnet leerer ved at handle. Gennem handlinger skabes
barnets erfaringer. Det vil sige, at en erfaring er noget, der foregar, noget man deltager i og derigennem
skabes laering for barnet. Laeringen foregar altsa gennem egne erfaringer, gennem fysisk deltagelse og
i samarbejde med andre. Vi mener derfor, at legen og aktiviteterne ma veere omdrejningspunktet for at
bringe sanseintegration og leering i spil. Dette fordi leg og aktiviteter er barnets foretrukne aktivitetsform
og det er derigennem barnet kan afprgve nye tilkommende erfaringer. Barnet kan gennem sin
nysgerrighed, fantasi og kreativitet udvikle nye erfaringer om sig selv og sine omgivelser bl.a. gennem
fri leg. Heriblandt udvikler barnet sine motoriske faerdigheder.

Som man sikkert kan lzese sig til og fornemme, sa foregar der et samspil mellem de tre mal.

Inklusion:

De opstillede mal geelder for alle. Og alle OL-aktiviteter er ogsa for alle. Det er vigtigt for at kunne
inkludere alle barn. Hvis vi oplever at nogle af aktiviteterne kan veere lidt sveere eller for lette for nogle
barn, sa skurer vi pa svaerhedsgraden og gruppens starrelse.

Vi vil sikkert ogsa opleve, at der er forskel pa barnenes niveauforskelle i de forskellige avelser. Her vil
OL’s ide, sportsand og motto igen komme i spil.

Tiltag:

Falgende tiltag/aktiviteter er blevet valgt:

. Leengdespring

o] Laengdespring er en af springdisciplinerne i atletik, hvor man foretager et tillgb som efterfglges
af et afsaet med ét ben ud i en springgrav fyldt med sand.

. AErteposekast

o] FAErteposekast er en opfunden kastedisciplin, hvor man treener og @ver gje/handkoordination i
forhold til at kaste og ramme aerteposerne i en spand.

. Forhindringsbane med haekkelgb

o I denne disciplin skal barnene igennem flere sma discipliner pa en planlagt bane. Haekkelab,
balance pa en balance bum, hoppe eller hurtige skridt gennem en trappestige samt zik zak lab gennem
kegler.

. Balancelgb/balanceleg

o} I denne disciplin skal bgrnene balancere med vand i en kop over en balance bum og eller et
reb. Det geelder om at beholde s& meget vand i koppen som muligt.

. Statrold

o} Denne klassiske bgrneleg, aver bgrnene rum og stillingssansen, da de skal holde gje med

hinanden samt fangeren for ikke at Igbe ind i hinanden. Disciplinen har en fanger og den person skal
fange de andre. Hvis man bliver fanget, skal b@rnene sta med spredte ben, hvor efter de kan blive
befriet af et andet barn som skal kravle igennem benene.

. Vandpistolskydning

o} Ligesom det rigtige OL har skydediscipliner, sa har vi en vandpistolskydningsdisciplin. Her skal
vi ramme forskelligt legetaj med vores vandpistoler.

. Labecykelraes

o] | vores cykeldisciplin skal b@rnene kgrer pa en Igbecykelbane som vi selv laver. Da legepladsen

er for lille, bliver disciplinen udfert i parken, sa vi rigtig kan give den gas pa lgbecyklerne.
Disse tiltag/aktiviteter er alle med til at fremme de tre opstillede mal.

Disse tiltag/aktiviteter kan alle justeres og rettes til i forhold til Isbende refleksion, sa de passer til
barnenes neermeste udviklingszone. Hvad er og hvad betyder zonen for naermeste udvikling?
Den russiske psykolog Lev Vygotsky har udviklet og skabt udtrykket; "Den naermeste udviklingszone”.
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Med dette menes, at barnet har et aktuelt udviklingsniveau. Det vil sige det udviklingsniveau, som
barnet kan beherske pa egen hand. Barnets naermeste udviklingszone beskriver det niveau, hvor
barnet kun er i stand til at udfere opgaven ved hjeelp af vejledning af en psedagog eller en god
kammerat. Det er netop det niveau, som en paedagog skal forma at ramme hos det enkelte barn, nar
der tales om at stotte til videreudvikling. Det er dog ikke altid lige nemt at finde den naermeste
udviklingszone idet alle bgrn udvikler sig individuelt og forskelligt. Dvs., at hvis opgaven eksempelvis er
at sla en kolbgtte, sa har paeedagogen en viden om, hvornar et barn bar vaere i stand til dette.
Dilemmaet er dog, at nogle bgrn leerer det fgr andre, mens andre har sveere ved at leere at sla en
kolbgtte. Maden hvorpa paedagog kan finde barnets naermeste udviklingszone er forskellige. Vi vil i
denne forbindelse komme med felgende to forslag, som vi hele tiden bruger:

1. Den ene metode er at iagttage og observere bgrnenes lege og derigennem se, hvor hvert enkelt
barns nuveerende udviklingsniveau ligger.
2. En anden metode er, at udseette barn for mere planlagte aktiviteter og derigennem se, hvor

hvert enkelt barns nuvaerende udviklingsniveau ligger. Aktiviteten er oftest lavet ud fra malgruppens
interesse. Her finder paedagogen hurtigt ud af, om legen er for let eller for sveer for det enkelte barn.
Den sidste metode er den vi primaert har arbejdet ud fra i vores OL forlgb, hvilken er den samme
metode som Dewey og Vygotsky er fortaler for. Som Dewey siger: "Sa bliver laeren den, der paser, at
eleverne far noget passende materiale og at de benytter det rigtigt, det vil sige pa en made, der
stemmer overens med omstaendigheder og forhold, der forefindes i virkeligheden uden for
skolerummet”. Og Vygotsky siger endvidere: "Tilsvarende er ogsa laeren pa den ene side tilrettelaegger
og leder af det sociale opleeringsmiljg og pa den anden side en del af dette miljg”. Det gar
lzeringsmiljget til en faktor for optimal lzering.

Tegn: (hvad forventer vi at se)
Hvad forventer vi at se? Vi forventer at se folgende:

. Engageret bgrn som gerne vil veere med til OL-aktiviteterne.

. Glade bgrn som synes, at det er sjovt at bevasge sig.

. Stolte barn som synes, at der er fedt at forbedre sig i forhold til OL-aktiviteterne.

. Empatiske barn som kan heppe og glaede sig over at andre bgrn ger deres bedste, nar vi leger
de forskellige OL-aktiviteter.

. At vores tiltag og ovenstaende tegn ogsa kan fornemmes og ses i barns fri leg.

Tegn: (hvad sa vi)

| dette afsnit vil vi belyse hvilke tegn vi s& undervejs. De forskellige tegn vil blive delt op i to kategorier —
Tegn mens vi er i gang med OL-aktiviteterne og nar vi ikke er i gang med OL-aktiviteterne altsa i barns
fri leg.

Tegn vi s&, mens vi var i gang med OL-aktiviteterne

. Vi ser bgrn som hepper pa hinanden

. Barnene stgtter hinanden bl.a. ved at rose og klappe ad hinanden

Fokuseret bgrn som gerne vil blive bedre samt en kaempe stolthed nar det lykkedes
Mindre fokus pa at veere den bedste og vinde og dermed stgrre fokus pa OL-veerdierne
Empatiske barn som statter hinanden, nar det bliver sveert

Gleeden ved at beveege sig og vaere med til noget sammen

. Det er sjovt at konkurrerer for sjovt

Tegn vi s, nar vi ikke var i gang med OL-aktiviteterne

. Glaeden ved bevaegelse i bl.a. fri leg

Mere bold gleede og boldspil

Bedre sammenhold pa gruppen, da bgrnene leger mere pa kryds og tveers af ken og alder
Mere hjeelpsomhed hos bgrnene imellem, hjeelp med tgj, tegninger, madpakker, osv.

Flere bevaegelseslege ude pa legepladsen f.eks. fangeleg, politi og revere, osv. og dermed @get
beveegelsesglaede

. Barnene gver sig i nogle af OL-aktiviteterne af sig selv bl.a. balance. Laengdespring, statrold
. Barnene kommer selv pa andre bevaegelseslege som bl.a. gemmeleg og alle mine kyllinger
kom hjem
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. Lege gymnastik indenfor pa madrasserne.

Evaluering:

Vi har undervejs i forlgbet evalueret tiltag, set pa vores opstillede mal og kigget pa de tegn vi
forventede at se. Dette har vi primaert gjort pa vores stuemgder.

Vi har lavet sma justeringer undervejs i vores tiltag. Primeert har vi justeret pa antallet af barn, som
skulle veere med i aktiviteten, sa gruppen nogle gange blev mindre og dermed stgrre chance for at
ramme en flowtilstand hos bgrnene. Vi har ogsa nogle gange justeret sveerhedsgraden i aktiviteten,
bade ved at gare aktiviteten lettere eller sveere, sa vi dermed havde en starre chance for at ramme en
flowtilstand hos bgrnene.

Malene synes vi selv, vi er kommet godt i mal med. Vi ville gerne fremme sammenholdet pa gruppen.
Barnene har heppet, klappet og rost hinanden og barnene kan lege pa kryds og tveers i f.eks. fri leg.
Dette mener vi bl.a. er et tegn pa, at malet er godkendt. Med de aktiviteter vi har veeret igennem, sa har
vi ogsa treenet og styrket de tre primaere sanser og dermed veeret med til at fremme
bevaegelsesgleeden. Dette haenger godt sammen med de tegn som vi forventede at se, da det ogsa var
de tegn vi sa hos barnene.

Derudover har vi treenet og styrket og dermed automatiseret mange bevaegelser, sa de nu sker pr.
automatik. Dette betyder bl.a. at det giver hjernen overskud til noget andet som f.eks. socialt samspil
barnene i mellem.

Laereplanstemaet krop, sanser og bevaegelse har i dette forlab vaeret i spil. Der er to peedagogiske mal
til dette laereplanstema og de lyder saledes:

1. Det paedagogiske laeringsmiljg skal understette, at alle bgrn udforsker og eksperimenterer med
mange forskellige mader at bruge kroppen pa.
2. Det paedagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at alle barn oplever krops— og

beveegelsesglaede bade i ro og i aktivitet, s& barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder
kropslige fornemmelser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for bevaegelse.

Vi har ved hjeelp af alle vores OL-aktiviteter gvet os i forskellige mader at bruge kroppen pa.
Leeringsmiljget med sma grupper, zonen for naermeste udvikling og en passende svaerhedsgrad i
aktiviteterne ggr, at vi har kunnet understgtte og hjeelpe alle bgrn i forbindelse med alle OL-
aktiviteterne. Dette har medfart starre bevaegelsesglaede samt bgrnene oplever en stgrre fortrolighed
med deres krop. Dette kan vi bl.a. se under SMITTE modellens tegn (hvad vi sa).

Vi mener arbejdet med laereplanstemaet krop, sanser og bevaegelse er godkendt. Det er dog ikke det
eneste lzereplanstema som har veeret i spil under dette forlab. Fglgende lzereplanstemaer har veeret i
spil:

Alsidig personlig udvikling

. Leeren om kroppen

. Laeren om udvikling, gvelse gar mester

. Laeren om nogle maske er bedre end en selv og det er helt okay, bare man har gjort sit bedste
. Det er sjovt og dejligt med bevaegelse

Social udvikling

. Folelsen af faellesskab

. Gare aktiviteter sammen med ens venner

. Laeren om empati f.eks. ved at heppe pa ens venner

Kommunikation og sprog

. Snakken og dialogen der fglger med de olympiske vaerdier

o] Det essentielle er ikke at have erobret, men at have keempet godt

o] Unge mennesker der mades i venskab, serlighed og faellesskab

Natur, udeliv og science

. At treene og styrke de tre primeere sanser i alt slags vejr og alt slags underlag
. Finde ud af hvad kroppen er for en starrelse

o] Alle de muskler jeg treener og bliver brugt, nar jeg bevaeger mig

o Hvorfor banker mit hjerte sa hurtigt efter statrold osv.

Kultur, eestetik og feellesskab

. Et OL-fllesskab
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. De olympiske veerdier og kultur og betydningen deraf
. Oplevelser sammen som aktive deltager og som aktive heppende tilskuere

Som man kan se, sa haenger tingene ofte sammen. Nar vi ggr noget aktivt med et leereplanstema, sa
pavirker det ofte ogsa de andre leereplanstemaer.

Eksempel 3: SMITTE Model — Vuggestue
Smtte-model sprog gennem kroppen

Sammenhaeng:

vi seetter fokus pa at bruge kroppen gennem sang/leg, da arbejdet med dette @ger og udvikler
dannelse, sprog og relationer. Desuden styrker det kropsbevidstheden, feellesskabet (at hare til og
vaere en del af noget), og forstaelsen for hinanden/andre. Nar man er god motorisk, sa gar det bedre
socialt og dermed ogsa sprogligt.

Det medvirker til at vi som personale far mere bevidsthed omkring det, at styrke sproget gennem
kroppen, relationer blandt b@rnene og far mere fokus pa at stette og guide, iseer de passive bgrn.
Dette er seerligt vigtigt da passive barn maske ikke helt far samme sprogstimulering som det barn der
gar hen og griber fat i ting og/eller gar sig selv opmaerksom pa den ene eller anden made. Dermed er
der ogsa evidens pa, at viden lagres bedre nar det kommer igennem kroppen.

Mal:

At udvikle bgrnene sprogligt og socialt. Szerligt de mere passive barn.

Styrke deres viden om og forstaelse for hinanden pa tveers af alder og ressourcer.

Give bgrnene succes oplevelser ved at bruge kroppen, at alle har noget de kan bidrage med til
feellesskabet og styrke evnen til at udvise empati og omsorg for andre/hinanden.

Tiltag:

Vi anvender bade ude og inde arealerne til at synge, danse og bruge kroppen.

Der skal udveelges 3 sange, som vi evt. kan hgre over hgjtaleren eller synger selv.

Vi snakker om hvilke bgrn vi har der skal veere saerligt fokus pa ift. guidning og stgtte (passive bgrn).

Tegn:

At bgrnene er motiveret og deltager pa eget initiativ.

At barnene selv synger sangene eller laver bevaegelserne dertil.

At bgrnene anvender nye ord.

At bgrnene udviser glaede ved at deltage.

At bgrnene finder hinanden pa tveers af alder og ressourcer.

At de mere passive barn, kommer mere pa banen og far starre tiltro til sig selv.

Evaluering:
Vi vil labende evaluere pa p-mader. Her har vi mulighed for at snakke om hvad der lykkes og hvad der
muligvis ikke lykkes sa godt.

Andre aktiviteter hvor sproget leeres gennem kroppen:
- Skattejagt med hverdagsord.
- Lege med forholdsord (nu skal i Igbe hen bagved traeet, nu skal i Igbe hen foran rutsjebanen
osVv.)
- Se evt. sprogdfitness.dk
o Printland.dk
o Kreativgirliv.dk

38



Eksempel 4: SMITTE model
Royal Run 2026
(Bgrnehavegruppen)

Sammenheeng:

| &r hedder vores arstema FN’s verdensmal. Vi kunne godt teenke os at kombinere FN’s
verdensmal med de paedagogiske laereplaner.

Dette lykkedes blandt andet ved at lave et Royal Run i Bgrnehuset og kombinere det FN’s
verdensmal nr. 3, som hedder sundhed og trivsel. Dette kombinerer vi ogsa med
leereplanstemaet krop, sanser og bevaegelse.

Mal:

Vi har felgende mal med at lave et Royal Run i Bgrnehuset, hvor vi vil kigge naermere pa
fysisk, mental og social sundhed og trivsel.

Fysisk sundhed i forhold til lab og bevaegelseslege samt snakke om gode vaner.

Mental sundhed i forhold til balancen imellem bevaegelse og afslapning.

Social sundhed i forhold venskaber og feellesskaber samt rolige stemmer.

Inklusion:

De opstillede mal geelder for alle. Hvis nogle af tiltagene er for lette eller for sveere, sa
skruer vi pa sveerhedsgraden, sa alle kan vaere med. Vi arbejder ogsa med og er
opmaerksom pa gruppestgarrelsen, hvilket betyder at gruppesterrelsen altid kan justeres
efter behov.

Tiltag:

Vi laver fglgende tiltag som forberedelse til vores Royal Run:

0 Vi lgber pa legepladsen. Her laver vi en 50 meters lang Ilebebane. Her skal bgrnene
som minimum lgbe det antal runder som svarer til deres alder.

o Nogle gange bliver traeningen flyttet til skaterbanen pa Jens Otto Kraghs

Plads.

0 Vi laver legegrupper, hvor vi leger forskellige bevaegelses regellege.
[0 Vi gver os pa vores "one mile rute” inden vi skal have Royal Run.
0 Vi snakker om gode vaner i forhold til mad og hygiejne.

0 Vi slapper Igbende af sammen med en god bog / god historie.
0 Vi snakker lgbende om venskaber og feellesskaber, nar vi har "den gode stol”.
0 Vi arbejder med rolige stemmer undervejs i forlgbet.

Med disse tiltag mener vi, at vi er klar til at arbejde med fysisk, mental og social sundhed.
Dette pga. vores ide om at kombinerer et Royal Run med FN’s verdensmal.

Tegn: (hvad forventer vi at se)

Lagb pa legepladsen: Her forventer vi i starten at se knapt sa motiverede barn, men jo
flere gange vi lgber bliver mere og mere motiverede. Altsa at lysten og glaeden bliver
stgrre og bgrnene synes at det bliver spaendende og se hvor mange runder de kan Igbe.
Legegrupper med regellege: Her har vi leget "vaek med bomberne” og "rumpe/stopdans”.
Her tror vi motivationen er stor fra starten, da legene er nye og spaendende.

One mile ruten: Vi teenker, at vi gar ruten et par gange sammen med bgrnene, sa de ved
hvordan og hvor lang ruten er til selve dagen hvor vi skal Igbe til vores Royal Run. Vi
forventer barnene er meget motiveret og speendte pa dagen og maske knapt sa motiveret
til gaturen.

Mad og hygiejne: Her snakker vi om hvad kroppen har brug for, for at have det godt i
forhold til god mad, vand og s@vn. Vi tror barnene vil have fokus pa, hvad de har med i
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madpakken og holde gode vandpauser, nar vi lgber pa legepladsen. Vi har fokus pa at
vaske haender og hvad det betyder i forhold til bakterier.

Afslapning: Der vil undervejs i forlgbet blive laest nogle bager, sa vi ogsa husker at fa
slappet af. Vi tror, barnene vil efterspgrge de samme bgger og historier, da gentagelser og
kend kendelighed for barn er en god ting. Dette maske fordi bagrnene kan meerke, at de
treenger til at slappe af.

Snakke om venskaber: Disse snakke er lgbende og bliver taget op i forbindelse med
"den gode stol”. Vi tror bgrnene er engageret i forhold til at forteelle gode ting om deres
venner og det barn som er i "den gode stol”.

Rolige stemmer: Vi arbejder med rolige stemmer, da det kan veere med til at forbedre
dialogen og dermed have feerre konflikter, som dermed @ger og forbedre feellesskabet. Vi
tror og haber bgrnene selv kan fornemme roligheden og eftersparge rolige stemmer.

Tegn: (hvad sa vi)

Lab pa legepladsen: Vores start var lidt hard, da begrnene farst lige skulle i gang. "Hvorfor
skal vi lgbe?” Og barnene lgb "kun” de omgange de skulle. Dette blev aflgst af "hvornar
skal vi lgbe?” og barnene Igb mange flere omgange end de skulle.

Legegrupper med regellege: Legene var gode og blev ogsa efterspurgt, men vi oplevede
ogsa at vi ikke ndede samme niveau i forhold til antal gange, da tiden blev brugt
anderledes bl.a. til lab pa legepladsen. Men de gange vi legede, oplevede vi glade barn
som gerne ville regellegene. Regellege er nemlig gode for bgrn, da regellege er med til at
lzere barnene at bega sig i feellesskaber, styrer impulser og styrke kognitive faerdigheder.
One mile ruten: Bgrnene fik en stor oplevelse ved at Igbe / ga one mile ruten. Dette bl.a.
vi havde lavet t-shirts til dagen og barnene fik en medalje da de kom i mal. Med hjeelp fra
billeder fra dagen, sa kan barnene stadig huske dagen som en dejlig dag.

Mad og hygiejne: Bgrnene ved nu, at rugbrad, frugt og vand er nogle gode ting, nar det
kommer til Igbetraening. Nar vi Igb pa legepladsen, sa gik barnene selv ind for at drikke.
"For det er godt for kroppen” eller "vi skal lige huske til drikke noget vand”. Hvis
madpakken ikke indeholdt rugbrad, sa snakkede vi om, hvad der ogsa var godt at spise og
ikke at spise. "Det er ikke godt kun at spise slik”

Afslapning: Gode bgger og dermed gode historier er gode til at treenge tempoet ned og
lige pa en puster fra hverdagens strabadser, sa kan der kan meerkes efter. Barnene kan
godt lide gentagelser og sparger selv efter en god historie. "Skal vi ikke laese en bog?”.
"Der er hyggeligt”.

Snakke om venskaber: | den gode stol kan vi se, hvem der er gode venner. "Han / Hun er
en god ven”, bliver der tit sagt. Gode venner er ogsa gode til at rose hinanden og det hagrer
vi ogsa tit, nar vi har den gode stol. Han / Hun er god til at Isbe hurtigt. Han / Hun er god til
at hoppe hgjt. Han / Hun er god til at lege.

Rolige stemmer: Bgrn kan godt lide, nar der er ro. "Det er dejligt med ro”, siger nogle
barn. Det kan dog vaere sveert med rolige stemmer i lgbet af dagen, i legesituationer, nar
der er meget pa spil, osv., sa siger vi til barnene. "Husk rolige stemmer”.

Evaluering:

Lagb pa legepladsen, gode beveegelses regellege og one mile ruten er med til fremme
sundhed, trivsel. Dette har vi erfaret, da dette tiltag er det som har fyldt mest i perioden.
Sundheden bliver pavirket bade fysisk, mentalt og social af dette tiltag, da vi bl.a. treener
vores krop og styrker de tre primaere sanser.

Trivslen bliver pavirket bade fysisk, mentalt og socialt af dette tiltag, da vi ger det sammen,
hepper pa hinanden og synes vi er seje, nar vi lgber.

Der er mange ting som bliver pavirket af Igb og gode bevaegelseslege samt den vekslen
imellem lgb og afslapning. Der er mange forskellige ord som neermest star i ka. Her er
nogle af dem:

[J Steerkere krop (hjerte, lunger, krop og muskler)

1 Bedre humgr i hverdagen (efter nogle gange, sa sparger bgrnene selv efter det —
"hvornar skal vi Ilgbe? Det er sjovt”
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1 Bedre motorisk fundament (lab og leg styrker koordination, balance og
kropsbevidsthed)

0 Koncentration (fysisk aktivitet er med til at styrke og stimulere barnets hjerne og
barnets evne til at fokusere og laere)

[0 Sociale spilleregler (gennem bevaegelseslege leerer barnene at vinde og tabe,
samarbejde og afleese andre)

[ Fglelsesregulering (bevaegelse kan hjeelpe barn med at regulere store fglelser og
dermed blive mere fglelsesmaessig bevidst)

[0 Selvveerd (at mestre forskellige bevaegelsesfaerdigheder samt at Igbe mange runder
pa legepladsen kan vaere med til at styrke og opbygge barnets selvtillid)

Dette var en lille evaluering af lab pa legepladsen, beveaegelses regellege og one mile
ruten, som har fyldt mest i perioden. Disse tiltag er nu blevet skiftet ud med et nyt af FN’s
verdensmal og dermed nye tiltag og nye mal

Vi bliver dog ved med at arbejde med de sidste fire tiltag mad og hygiejne, afslapning med
bog, at snakke om venskaber i form af den gode stol samt arbejde med rolige stemmer.
Dette praver vi at gare til faste rutiner i hverdagen.
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